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1. EKOSYSTEM

Ekosystém plagatov

V teoretickej ¢asti hodiny si Ziaci zopakuju problematiku ekosystému, jeho typy a funkcie. V praktickej
Casti aktivity potom vytvoria ré6zne typy vlastnych ekosystémov na Stvrtke pomocou farieb, noznic, lepidla
a internetu. Na konci praktickej Casti je vhodné, aby Ziaci svoje kratke projekty predstavili zvysku triedy.
Potom méze trieda diskutovat o funkciach ekosystémov a ich dalSich stucastiach.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Ekosystém je vSeobecny pojem pre systém Zivych a neZivych zloZiek Zivotného prostredia, ktoré su ur-
Citym spbsobom prepojené. Mozu byt rozne velké, ale aj tie najmensie tvoria doleZitu zlozku prirody.
Niektoré z nich ovplyviuju jej rovnovahu.

Niektoré ekosystémy su pod neustdlym tlakom ludskych zasahov a klimatickych zmien, o mézZe viest
k ich kolapsu alebo dokonca zaniku. Priroda vSak poskytuje Zivotne dblezité funkcie pre blahobyt ¢loveka,
a preto je velmi dolezité, aby ludia venovali pozornost tejto problematike a zabezpecili zdravie vsetkych
ekosystémov.

Nasledujuce aktivity by mali Ziakom priblizit vyznam réznych ekosystémov a prinutit zamysliet sa nad
ich ochranou.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 14 rokov)

1. Ekosystém (teoreticka ¢ast: 15 — 30 min.) m
2. Produkcia ekosystému (prakticka ¢ast: 30 — 60 min.) [—% )

Pomdcky a materialy:

e vodovky/pastelky *  noZnice
o fixky e lepidlo
e papier e Internet

e tlaciaren, pocitac
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Ekosystém plagdtov

=

Ekosystém (otazky a nasledna diskusia o odpovediach)

Strucne napiste, ¢o si predstavujete pod pojmom ekosystém?

(Co znamend pojem potravinovy retazec a aké su jeho typy?)

Pridajte Sipky do diagramu ekosystémového cyklu (napoveda — Sipky znazornuju vztahy medzi ob-
jektmi):

e co s inozravce
Oxid uhligity
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Ekosystém plagatov

2. Plagat Ekosystém (skupinova praca)
e Pripravte si vSetky pomocky.
e V skupinach si rozdelte hlavné ulohy: maliar, vyhladavac, strihac a lepi¢, prezentujuci.

Maliar — jeho hlavnou ulohou bude namalovat dizajn plagatu.

Vyhladavac — jeho hlavnou ¢innostou bude vyhladavanie dolezZitych

informdcii v pocitaci. Vystrihovac a lepi¢ — jeho Ulohou bude vystrihnat vybrané obrazky a nalepit
ich na plagdt. Prezentujlci — na konci prezentacie predstavi triede zaverecnu pracu skupiny.

Ulohy su uréené, ale kto nemd ¢o robit vo svojej Ulohe, pomaha ostatnym.

e Vyberte si jeden z tychto ekosystémov: IUka, les, jazero, pole, rybnik, zahrada.
0 Zacnite pracovat na plagate:

Maliar pracuje na malovani dizajnu vybraného
ekosystému. MozZe pouzit akékolvek farby a styly.
Vyhladavac vyhlada aspon 10 zloziek, ktoré su
typické pre vybrany ekosystém (5 Zivocichov = fauna
a 5 rastlin = fléra). Vyhlada ich obrazky a ulozi ich do

d o dokumentov vo Worde (pozor na VELKOST —
obrazky sa musia zmestit na plagat). Ostatni mu » “S
pomahaju. ’

e Ked je obrazkovy dokument pripraveny, @ K
poziadajte ucitela, aby vdm ho ukazal. ” R

G Po vytla¢eni dokumentu: strihac vystrihne
obrazky.
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Ekosystém plagdatov

Vyhladdvac vyuZiva internet na vyhladavanie znakov typickych pre vybrany ekosystém. A s pomo-
cou prezentujuceho vytvori prezentdciu v trvani maximalne 5 minut.
Predndsajuci si zapiSe prejav na papier.

o Maliar by mal mat v tomto okamihu pripraveny zéklad plagatu.

o wahrada ze lesty

* LosAlive e \ouee délime na 4y

* Herl Avauiviy ?a\‘}{ Vep L ch:

St lalofnad el Tadvka

eBW ety Lulnw Cadiwe :

Jelel Luznd, Sedwmibetsla drubclana
loy'Lol, PeamoeleThe, Lobed she!

TS °

meing widitewe na \ooee

2, Wgncee |

@ Po skonceni ostatnych skupin vsetci prezentujuci predstavia svoj plagat pred tabulou.
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ZAPAMATAJTE SI! @

Ekosystém je funkény systém Zivych a nezivych zloZiek Zivotného prostredia, ktoré sa navzajom ovply-
VAUju v priestore a ¢ase. Ekosystémy sa delia na dva typy — prirodzené (tie, ktoré sa vyvinuli samy bez
zasahu cloveka) a umelé (tie, ktoré vznikli zdsahom ¢loveka). Ekosystémy mdZzu mat réznu velkost, ale
aj tie najmensie su doleZitou sucastou prirody a treba ich chranit a starat sa o ne.

Priroda poskytuje ludom nenahraditelné sluzby, ako su potraviny, Cisty vzduch a voda, kolobeh Zivin,
Urodna poda a regulacia klimy. BohuZial ,v poslednych desatrociach sa v désledku ludskej ¢innosti
biodiverzita stratila. Ochrana Zivotného prostredia je jednou z najdolezitejsich zloZiek zachovania fun-
gujucich ekosystémov, a preto sa musime zamerat na ich obnovu a pestovanie. To sa da dosiahnut
zriadenim chranenych oblasti a narodnych parkov a v neposlednom rade aj tym, Ze nebudeme zne-
Cistovat prirodu.




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

2. PRIRODNE ZDROJE

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

A) Uvod do témy (max. 10 min)

Casto okolo seba po¢tivame témy o zdrojoch energie, najma o tom, kde ziskat elektrickt energiu v stlade
s prirodou.

Ked'sa pozrieme okolo seba, vidime vela zariadeni, ktoré funguju na elektrinu. Potrebujeme doma spustit
pracku, natankovat benzin na Cerpacej stanici, platit v obchode kreditnou kartou? To je len minimalny
pocet prikladov toho, na ¢o potrebujeme elektrinu. Priznajme si, Ze sme na nej zavisli a bez jej vykonu by
sme sa vratili o niekolko storoci nazad.

e Ak chceme aj nadalej vyuzivat vyhody vedecko-technickej revoltcie a modernych technoldgii, nezao-
bideme sa bez elektriny.

e Spotreba elektrickej energie rastie napriek zvySujucej sa ucinnosti spotrebicov, ale kde ju mozeme
ziskat v potrebnom mnozstve a v sulade s prirodou?

e Staré autd so spalovacimi motormi mozno nakoniec nahradime elektromobilmi, ale odkial vezmeme
extrémny narast spotreby elektrickej energie?

Otazok o vyrobe elektriny by mohlo byt ovela viac, ale kde sa elektrina vyraba? Urcite to kazdy vie, ale
bude to stacit? A ako bude tato vyroba v stlade s prirodou? Ano, dnes uz mame rie$enia, ktoré funguju
v stlade s prirodou.

Podme sa spolocne pozriet na to, aké moznosti mame a ako sa orientovat v ich vyhodach a nevyhodach.

Na vyrobu elektriny pouzivame roézne typy elektrarni:
e Uholné elektrarne

¢ Plynové elektrarne

e Jadrové elektrarne

e Vodné elektrarne

e Fotovoltaické elektrarne

e Veterné elektrarne
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Tieto elektrarne pravdepodobne vsetci poznate a nachadzaju sa niekde vo vasom okoli. Urdite mame aj
iné elektrarne, ako napriklad vinové, prilivové, geotermalne atd., ale vyuzivame ich aj u nds? Nevyuzi-
vame.

Co sa tyka prirody, najlepie s pre nas obnovitelné zdroje, teda elektrarne, ktoré vyuZivaju nevycerpa-
telné prirodné zdroje.

Jadrové elektrarne su v sucasnosti akousi Specialitou. V podstate ide o Stiepenie atémov, pri ktorom sa
uvolnuje zna¢né mnoiZstvo tepelnej energie. Nie je to obnovitelny zdroj energie, ale md mnoho vyhod
a znacény vykon. V sucasnosti je to jedina technoldgia, ktora je schopna zabezpecit dostatok elektrickej
energie pre nase domacnosti, priemysel a mozno aj elektromobilitu, pricom neprodukuje Ziadne skodlivé
plyny, iba obmedzené mnozstvo jadrového odpadu.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 15 rokov)

Aktivita 1:
Vyuzitie elektrickej energie (10 min)

Pomaocky:
v" blackboard — pripadne alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby.

Uloha:

Rozhliadnite sa okolo seba a skiste vymenovat vsetky zariadenia, ktoré su napajané elektrinou?
Skuste svoje napady zaznamenat na tabulu, bude ich vela, skuste len dvadsat prikladov, niektoré
budi podobné. Mézu to byt nielen zariadenia pripojené do zasuvky 230V, ale aj malé elektrické
spotrebice.

Nebojte sa, nemusite popisat celt tabulu, ale ked skoncite, skuste sa zamysliet nad kazdym prikla-
dom, ako by ste ho nahradili bez vyuzitia elektriny?

ZAPAMATAJTE SI! @

Zapamatajte si vSetky uvedené elektrické spotrebice a ich vyznam.
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Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Aktivita 2:
Typy elektrarni (25 min)

Pomacky::
v tabula — pripadne alternativa s podobnym vyznamom

v\ pisacie potreby

v' pocitacové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén)
v' vhodné listy papiera na vytvorenie vykresu

v' pastelky

Uloha:

Podme sa teraz spolo¢ne zamysliet a pomenovat, ktoré elektrarne su obnovitelné a ktoré nie.
MozZeme pouZit zoznam uvedeny v Uvodnej kapitole alebo si méZzeme pomaoct vyhladanim na in-
ternete.

Na vysvetlenie rozdielu medzi elektrarriami Setrnymi k prirode a elektrarfiami, ktoré znedcistuju zi-
votné prostredie, ich méZzeme rozdelit na obnovitelné a neobnovitelné. Obnovitelné elektrarne su
tie, ktoré vyuZivaju prirodnu energiu, ktora sa da opatovne vyuzit, presnejsie, je to nevycerpatelna
prirodna sila.

Po rozdeleni elektrarni si vyberte jeden typ a pomocou pasteliek ho nakreslite podla vlastnych
predstav.

ZAPAMATAJTE SI! @

Pripomenite si zakladnu klasifikaciu elektrarni z hladiska ich vplyvu na Zivotné prostredie.
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Aktivita 3:
Typy elektrarni (25 min)

Pomaocky:

v'  tabula — pripadne alterna tiva s podobnym vyznamom

v' pisacie potreby

v' pocitaové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén).

Uloha:
e Obnovitelné sposoby vyroby elektriny (vymenujte): ...
¢ Neobnovitelné spésoby vyroby elektrickej energie (vymenujte): ...

Ako sa od seba lisia obnovitelné a neobnovitelné elektrarne? Zamyslite sa (alebo vyhladajte na
internete), aky zdroj je ,hnacou silou” konkrétnej elektrarne.

Pri kazdej elektrarni sa pokuste opisat jej vyhody a nevyhody: ...

Do nasledujucej tabulky zapiSte zistené vlastnosti:

Zdroje elektrickej energie Druhy - zapiste: Nevyhody:

Obnovitelné:

Neobnovitelné:

ZAPAMATAJTE Si! &

Zapamatajte si vlastnosti jednotlivych elektrarni.
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Aktivita 4:
Environmentalne charakteristiky elektrarni (20 min)

Pomacky:

v tabula — pripadne alterna tiva s podobnym vyznamom

v\ pisacie potreby

v' pocitacové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén)

Uloha:

Skuste vymenovat, aky odpad a v akom mnoizstve vznika v jadrovej elektrarni. Porovnajte svoje
zistenia s uholnou alebo plynovou elektrarfiou (potrebné informacie vyhladajte na internete).

Do nasledujucej tabulky zapiste informacie, ktoré ste o odpade zistili:

Odpad Jadrova elektraren: Plynova elektraren: Uhol'na elektraren:

ZAPAMATAJTE SI! @

Spomerite si na odpad, ktory produkuju jednotlivé typy elektrarni, a jeho vplyv na Zivotné prostredie.
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Aktivita 5:
Skolsky vylet — exkurzia
(5 min — diskusia o téme vyletu)

Pomacky:

v' datovy projektor

v' digitdlne mapy alebo poéitacové zariadenie
s pristupom na internet (PC, tablet, telefon) pre Ziakov.
Podla naslednej realizacie prislusnej dopravy.

Ndapad na skolsky vylet:

Ak mate zaujem, mozZete sa pokusit najst
akukolvek elektraren vo vasej oblasti

a pokusit sa zorganizovat odbornu exkurziu.

Metodické usmernenia
Aktivita 1: Individualne prispevky Ziakov v triede, ucitel postupne necha Ziakov pisat ich prispevky
na tabulu. Ucitel pomdha Ziakom vhodnou pomocou. U¢itel usmernuje diskusiu Ziakov.

Aktivita 2: Individualne prispevky Ziakov v triede, ucitel podporuje Ziakov vhodnymi ndpovedami
a usmernuje ich diskusiu. Potom zorganizuje individualne kreslenie obrazka, ktorym moézu Ziaci

vyzdobit triedu.

Aktivita 3: UCitel necha Ziakov samostatne zapisat svoje prispevky do ttabulky. Pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na vhodné pisanie argumentov do tabulky.

Aktivita 4: Ucitel nechd Ziakov samostatne z apisat svoje prispevky d o tabulky pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na vhodné pisanie argumentov do tabulky.

Aktivita 5: Prostrednictvom riadenej diskusie Studenti najdu vhodné miesto na tematicku exkurziu.
Ndsledné riesSenie prebehnu podla mozZznosti Skoly.

Kldcové kompetencie:
Praca v skupine rozvija klic¢ové kompetencie, najma socidlne a k o munika¢né kompetencie.

Okrem toho sa podla uchopenia konkrétnej Ulohy budu rozvija t digitdlne kompetencie, predstavi-
vost, schopnost analyzovat text a kritické myslenie.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrzZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

3. VYSKUM V PRIRODE - PLAN
VYSKUMNEJ CINNOSTI

Nastroj na zadrZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie
zrazok
A) Uvod do témy (max. 5 min)

V tejto aktivite sa Ziaci nau¢ia merat mnoiZstvo zrazok, ktoré spadne na povrch zeme v ich Skole alebo
doma pomocou jednoduchych zrazkomerov vyrobenych z PET flia§, vyskusaju si spracovanie nameranych
Gdajov a vypocty s nimi v tabulke na pocitaci a budu si viest digitalny meteorologicky dennik, v ktorom
budu sledovat teplotu, tlak vzduchu a namerané zrazky pocas Skolského roka. Z nameranych udajov Ziaci
zistia ramcové poziadavky na zostrojenie jednoduchého zariadenia na zachytdvanie dazda, ktoré bude
sluzit na zavlaZovanie Skolskej zahrady a vytvorenie Skolského jazierka.

ZAPAMATAJTE SI! @

e Voda je zdkladnym predpokladom Zivota na nasej planéte. Clovekom spdsobené vyrazné zhorse-
nie schopnosti krajiny zadrziavat dazd'ovi vodu a klimatické zmeny v zmysle nerovnomerného
Casového rozloZenia zrdzok s dlhymi suchymi obdobiami a vysokymi zrazkami v kratkom case su
potenciadlne n a jvacsim environmentadlnym problém om sucasnosti, ktoré ovplyviuju produkciu
a dostupnost potravin pre Cast svetovej populacie.

e V pripade vody mame stastie, Ze jej molekuly nemézu opustit zemskd atmosf éru. Ide o uzavrety
systém, ktory je pohanany energiou prichadzajlucou z vonkajSieho systému Zeme v pod obe elek-
tromagnetického Ziarenia z nasej najblizsej hviezdy, Sinka. Nazyva sa kolobeh vody a jeho stucéastou
je vyparovanie vody spojené s kapilarnymi javmi a fotosyntézou prebiehajlicou v rastlinach, vsetky
meteorologické javy vratane vetra, kondenzacie vody v oblakoch, dazda a sneZenia, birok, bleskov
atd’. Po dopade na zemsky povrch potom voda silou gravitacie vytvara rieky, jazera a moria, prenika
do pbdy, kde sa v obmedzenom mnozstve ukladd ako podzemnad voda, a dostdva sa ku korefiom
rastlin, ktoré z vody, oxidu u hli¢itého a Zivin v pode vytvaraju organickd hmotu, kedZe su zasobo-
vané elektromagnetickym Ziarenim zo slnka.

ZAPAMATAJTE SI! )

e Je tu vsak jeden mensi hacik. Ked' ¢lovek intenzivnym polnohospodérstvom znizi schopnost pody
zadrziavat vodu a zmeni krajinu tak, Ze zrazky len rychlo odtec¢u riekami do oceanoy, rastliny nie su
schopné ziskat z kolobehu vody potrebné mnozstvo vody na fungovanie biosféry a inak Zivotodar-
né slne¢né svetlo ich nemilosrdne zabija. Sucho postupne zmeni predtym urodnu krajinu na ne-
obyvatelnd pust. Tieto procesy su podla suc¢asnych vedeckych poznatkov nezvratné. Napriek tomu
si ludia uvedomuju dolezZitost vody pre svoj Zivot, zadrziavanim dazdovej vody na zavlaZovanie za
zaoberali uz v starovekom Babylone.
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Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

B) AKTIVITY NA VYBER (12 — 14 rokov)

Aktivita 1:
Meranie a zachytavanie zrazok (teoreticka ¢ast 20 — 30 min, prakticka ¢ast 60 min)

Poma&cky:

v' Zraikomer - PET flaSe, ostré noZnice, odlamovaci ndz (pozor, je velmi ostry), pravitka,
krajéirsky meter, meter, odmerné valce, kuchynské alebo laboratérne vahy, liSty alebo palice;

v" Volitelné pomécky: $kolsky meraci systém so silomerom, vdhovy modul, snima¢ teploty
(termistor alebo termoclanok)

~—

V tejto aktivite sa Ziaci nau¢ia merat mnoistvo zrazok, ktoré spadne na zemsky povrch v skole
a v ich domovoch pomocou jednoduchych zrazkomerov vyrobenych z PET flias, vyskusaju si spra-
covanie nameranych Udajov a vypocty s nimi v tabulkovom procesore na pocitaci a spolocne si
povedu digitalny meteorologicky dennik, v ktorom budu sledovat teplotu, tlak vzduchu a namera-
né zrazky pocas Skolského roka. Z nameranych udajov Ziaci zistia rdmcuju poziadavky na vystavbu
jedného zariadenia na zber dazdovej vody na polievanie Skolskej zahrady a vytvorenie Skolského
jazierka. Ide o zaciatok dlhodobého skupinového projektu, pri ktorom je délezité sledovat zrazky
aspon jeden az dva mesiace.
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Nastroj na zadrzZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

e Teoreticka ¢ast (20 — 30 min)

Vymenujte rozne typy zrazok podla ich zloZenia.

Pomenujte kategdrie zrazok podla ich vyskytu a porovnajte ich s odbornymi ndzvami, ktoré ndjdete
na internete. Do tretieho stlpca v tabulke doplfiite mnoZstvo zrazok podla doveryhodného interne-
tového zdroja informacii..

(Napoveda: mrholenie, dazd', lejak, burka)

Pripomerite si alebo vyhladajte na internete vzorec na vypocet obvodu kruhu.

vody.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

0 Prakticka ¢ast (60 min)

Zrazkomer z PET flase

Na meranie zrdzok moZete pouzit akukolvek nadobu, napriklad vedro, pohar, sklo, hrnéek alebo
rozrezanu PET flasu. Meracia plocha je vidy dana velkostou hrdla nadoby. Preto st vhodné nadoby
so zvislymi bocnymi stenami a naopak, nevhodné su nadoby zuzujlice sa smerom k hrdlu.

Pocas merania sa Cast zachytenej vody odpari z jej volného povrchu. Ako mozno minimalizovat
vplyv tohto javu?

Ako lievik pouZite odrezanu ¢ast PET flase. Odrezanu hornu cast flase vloZte do spodnej ¢asti flase
s uzaverom navlecenym smerom nadol, ¢im ziskate plochu na zachytavanie zrazok mnohondsobne
vacsiu, ako je velkost otvoru hrdla flase, a zaroven znizite odparovanie z velkej ¢asti volného povr-
chu kvapaliny.

Pracovny postup
1. Na pracovnom stole si pripravte vSetky potrebné nastroje. Vhodné su valcovité PET flase s ob-
jemom 1,0 az 2,0 litra a vertikalnymi stenami na dne flase.

2. Odrezte c¢ast PET lana, kde sa zacdina zuzovat. Odrezanu cast flase otocte zavitom smerom nadol
a vloZte do valcovej zakladne bez lepenia. Ak ste pracovali presne, bude po vsunuti drzat len
trecou silou.

L rsad s eid tiad LilLL
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazd'ovych zrazok
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Priemer PET flaSe zmerajte priamo pravitkom a plochu zrdzkomera vypocitajte na pocitaci

v programe LibreOffice Calc. Tento spésob merania priemeru PET flase je zataZzeny znacnou
systémovou chybou.

Preto zmerajte obvod valcovej ¢asti PET flase v troch r6znych vyskach a plochu zrazky vypoci-

tajte dosadenim takto ziskaného polomeru z upraveného vzorca pre obvod kruhu do vzorca pre
obsah kruhu. Ktord metdda je presnejsia?

PET flaSa nema ploché dno. Pred meranim malého mnozstva zraZzok sa méze meracia nadoba

naplnit dostato¢nym mnoZzstvom vody tak, aby bola hladina v oblasti, kde je PET flasa valcovita,
nulova. Zatial ju vSak vodou nenaplnajte.

. Teraz je potrebné oznacit dazdové zrazkomery. Na bok PET-flase nalepte milimetrovu stupnicu,

napriklad tenké ohybné pravitko alebo milimetrova stupnicu vytlacenu laserovym skenerom
na priehladne;j félii (félia Meotar). Ak nemate ani jedno, postaci aj stupnica vyrobena pomocou
neumyvatelnej liehovej fixky, s dielikmi po 5 mm.

Druhad moznost je oznacenie zrazkomera v objemovych jednotkach pomocou laboratérneho
odmerného valca a nasledny prepocet na vysku vodného stlpca vo valcovej meracej nadobe.
Dobrym nastrojom na tento Ucel je aj tabulkovy editor LibreOffice Calc.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

7.

10.

11.

12.

13.

Umiestnite na Skolsky pozemok niekolko zrazkomerov. Merania mozZete vykondavat aj doma
v zdhrade alebo vonku, napriklad v parku alebo na poli za mestom. Miesto oznacte zalamino-
vanou tabulkou a pravidelne ho kontrolujte, aby si nikto nemyslel, Ze ide o odpad a zrazkomer
neodstranil.

Pri merani umiestnite zrazkomer na otvorenom priestranstve na vodorovnu po dlozku. Meracia
plocha nesmie byt zakrytd konarmi ani prilis blizko budov, stien alebo plotov. Vsetky tieto fak-
tory by mohli ovply v n it meranie v podmienkach vetra. Na otvorenom priestrans tve zaistite
zrazkomer proti prevrhnutiu tak, Zeokolo neho pripevnite niekolko palic alebo konarov.

Vytvorte si skupinovy meteorologicky dennik pre Skolské merania a vlastny meteorologicky
dennik pre denné merania. Kedysi to bol papierovy zdpisnik. Dnes je to skor zapisnik v pro-
grame Libre-Office Calc. Do tabulkového dennika zaznamenavajte datum a ¢as, teplotu vzdu-
chu, tlak vzduchu a namerant vysku vodného stipca v dazdovom meradi (alebo objem zrazok).
Udaje o tlaku vzduchu méZete m erat pomocou meteorologickej stanice, $kolského meracieho
systému alebo zistenim aktualnej predpovede pocasia.

Urcite intervaly, v ktorych budete zadavat udaje do tabulky, t. j. v akych intervaloch budete
merat hladinu v meracej nadobe. Toto sa nazyva frekvencia vzorkovania alebo vzorkova cia
frekvencia. Za normalnych podmienok staci zaznamenat Udaj 1-krat za de i, 1-krat za hodinu
pri silnych dazd'och alebo 10 minut pri kratSich dazd'och, pripadne zaznamenat celkové mnoz-
stvo zrazok za danu udalost. Napriklad dnes popoludni spadlo X m m dazda pocas 47 minut
dazda alebo Y ml.

Z dennych Udajov vypocitajte pomocou tabulkového procesora LibreOffice Calc zrazky za je-
den tyzden, za cely mesiac a nakoniec (ak dokazete merat dostatocne dlho) ro¢né zrazky.

Prepocitajte mm zrdZok vo valcovej nddobe na objem dazdovej vody v mililitroch. Aky objem
vody v PET flasi predstavuje zvySenie hladiny o 1 mm pri teplote 20 °C v priblizne valcovej ¢asti
flase?

Porovnajte vysledky z roznych meracich nadob a merani na inych miestach. Ako sa liSia? Aké
mozu byt priciny?

Diskutujte. Vysledky s hrubou chybou vyradte a vypocitajte priemerné hodnoty z prislusnych
vysledkov pre kazdé miesto.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrzZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

14. Na zaklade pbédorysu budovy Skoly vypocitajte objem dazd'ovej vody, ktora sa ro¢ne odvedie
zo strechy skoly do dazdovej kanalizacie. Akd je hodnota tohto obj emu vody pri sicasnych
cenach vodného a stocného?

15. Namiesto merania hladiny vody vo valcovej nadobe méZete nadobu odvazit pomocou pres-
nych kuchynskych alebo laboratérnych vah a vypocitat objem kvapaliny na zaklade znalosti
hustoty vody.

16. Ulohu je moiné volitelne automatizovat a hodnoty sily je moZné zaznamendvat kazdych 10
minut alebo dokonca kazdu mindtu. Zaveste meraci e nddoby na silomer a merajte objem
vody nepriamo prostrednictvom hmotnosti ( resp. posobiacej gravitacie) vody v nddobe, ktora
sa postupne napliia vodou pocas dazda.

VAROVANIE: Modul silomera, privodné kdble k modulu silomera a meracie rozhranie musia
byt chrdnené pred daZdovou vodou. Navrhnite, ako to dosiahnut.

Klicové kompetencie:
Na konci kapitoly sa so Ziakmi vratte k jednotlivym akciam a poZiadajte ich, aby vlastnymi slovami
zhrnuli konkrétne ziskané vedomosti a zruénosti pomocou otazok: ,,Co nové ste sa naudili pri sta-
vani dazdovych meracov? Ktoré pojmy ste si zapamatali? Ktoré postupy boli pre vas nové? Ktoré
¢innosti sa vam pacili?“

Ziaci mo6zu reflektovat proces uéenia sa v skupine Ustne alebo v zoSite pisomne v rdmci individu-
alnych bojov a nasledne ho odovzdat ucitelovi. Podobne mozno pouZit digitalnu tabulu alebo aj
obycajnu tabulu, aby si Ziaci mohli zapisovat svoje myslienky v ramci rychleho brainstormingu.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

Namet na dlhodoby projekt.

Chceli by ste podrobnejsie preskumat tito tému? Potom ocenite navrhy tychto dvoch aktivit,
ktoré su ¢asovo ndrocnejsie, ale velmi uzitocné.

Zahradny pristreSok s odkvapovymi rirami a sudmi

Pomocky: vedra, sudy, hadice, hadicové spojky, plastové rary,
hlinikové Zlaby, hlinikové odkvapové tvarovky, montdzne konzoly
na Zlaby, nitovacie klieste, liSty, skrutky, meracie pasky

Volitelné pomécky: Skolsky meraci systém so senzormi objemového
prietoku a rychlosti prudenia kvapaliny

Skolské zahradné jazierko (biotop)

Pomocky: plastova félia alebo velké pevné vrecia na odpadky,
oblé kamene, rastliny na polievanie, zdhradné naradie (lopa-
ta, motyka, krompac, zdhradné koliesko)
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

4. ROZNE DRUHY PLASTOV A ICH VLASTNOSTI

Hra Piskvorky

A) UVOD DO TEMY

Spracovanie zvyskovych plastovych materidlov je jednou z kli€ovych zloZiek v hierarchii recyklacie od-
padov. Zaroven s tym suvisi aj plytvanie inymi zdrojmi. Pre dalSie spracovanie plastov je potrebné poznat
ich vlastnosti, ktoré moZzno odvodit od pévodne vyrobenych predmetov a zaroven podla ich skupin, t. j.
je potrebné poznat ich oznacenia.

Kombindciou recyklacie a Setrenia inych zdrojov vznikaju nové zaujimavé produkty, ktoré su pouzitelné
na aktivity a vedu k vSestrannym zruénostiam. Vytvdranie novych vyrobkov zo zvyskovych (odpadovych)
materidlov demonstruje recyklaciu v praxi na individudlnej drovni s dostupnymi zdrojmi.

Kld¢ovym faktorom, ktorym & zadsadny vplyvn a znecistenie plastovym odpadom, je vSak zniZenie vyroby
plastovych vyrobkov a obalovych materidlov. Recyklaciu a znovuvyuZitie plastov je potrebné riesit az
sekundarne, pretoZe je obtiazne pokryt stale rastice mnoZstvo vznikajuceho plastového odpadu, nez
v ramci vyroby zniZovat jeho mnoZstvo.

B) AKTIVITY NA VYBER (9 - 11 rokov)

1. Oznacovanie a vyuzitie plastov (teoreticka ¢ast 15 min) m
2. Hra piskvorky (prakticka ¢ast 30 min.) :&;

Pomocky a materialy:

e plastové uzavery 6 ks a viac e (ierna alkoholova e  Eurofélia 1 ks
e plastové flase (PET) fixka e  pravitko
e  noZnice e pastelky e zalamovaci n6?

e farebny/biely papier alebo $tvrtka A4 1ks *  fixky alebo vodovky
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

1. Oznacovanie a vyuzitie plastov

Bezpecnejsie plasty Kazdy plast ma svoje Specidlne oznacenie, viete, Co ndjdete

pod kazdym cislom? Porozprdvajte sa so spoluziakmi, skus-
E‘ 1 '3 & & ﬁ te vymenovat druhy plastovych materidlov a pod jednotli-

vymi znackami.

Plasty, ktorym sa treba vyhnut Porozhliadnite sa po triede a zistite, Ci ich nadjdete na neja-

& & . kom vyrobku. Napiste kazdy vyrobok spolu s jeho oznace-
éb nim.

Vedeli ste, Ze recyklaciou plastov vznikaju dalSie rozne plas-
ﬂ 5 * ﬁ tové materialy, ktoré nemusia vyzerat ako tie na zemi? Skus-
te si vyhladat, ¢o sa vyraba z recyklovanych plastov.

& ‘ ' p) / ' Zapiste si jednotlivé znacky a napiSte, €o sa z ich recyklatov

vyraba. Pomdct mobze aj obrazok .

Predstavte si, Ze mate pred sebou 20 plastovych viecok. Skuste sa zamysliet nad tym, ¢o vsetko
by ste z nich mohli vyrobit alebo na ¢o by mohli dalej slizit, ked ich uz nebudete vracat na flasu.
Skuste vymysliet rézne Gpravy plastovych materialov napriklad aj pomocou vyuZitia zdrojov tepla.
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

2. Hra Piskvorky

Na biely papier velkosti A4 vytvorte $tvorcovd mriezku. Stvorce maju rozmery 4 x 4 cm.
Odstrihnite prebytocn é pruzky, zvyraznite Stvorcovu mriezku a vlozte ju do félie.

Po vloZeni $tvorcovej siete do eurofélie ziskame hraciu plochu. Ziaci si mézu tato plochu fu-
bovolne vyzdobit.

e Plastové uzavery pouzivajte ako hracie figurky. Najjednoduchsim sp6sobom oznacenia viecok
je oznacit ich na vrchnej strane znakmi typickymi pre hru Piskvorky, t. j. krizikmi a kolieskami

v rovhakom pocte.

° Figurky mozu byt dalej zdobené v réznych Styloch, napriklad pomocou vyuzitim inych zvysko-
vych plastovych materidlov.

PouZijeme staru plastovu flasu, na ktord namalujeme [ubovolny vzor vratane spodnej
Uchytnej Casti a vystrihneme ho alebo vyfarbime.
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

@ Do plastového uzaveru vyrezte priblizne 2 cm dlha ciaru na vloZenie zvoleného vzoru.
Vzniknu nové unikdtne viacrozmerné figurky.

Eurofdlia sa pouZziva aj na ukladanie figuriek, ktoré do nej mozeme vlozit, aby sme zabraniliich
strate. Zaroven mézeme vytvorit lubovolny pocet figuriek pre viacero hracov.
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

ZAPAMATAJTE SI! @

Z plastov vyrdbame rézne druhy vyrobkov kazdodennej potreby, naradia a obalovych materidlov.
S plastmi sa stretdavame kazdy den, napriklad v hrackach, elektrickych obaloch a obaloch na konzervo-
vanie potravin. Kazdy plast ma iné oznacenie, toto oznacenie urcuje nielen jeho vnutorné chemické
zloZenie, ale aj jeho vlastnosti. Plasty mozno do urcitej miery recyklovat, ale len v obmedzenej miere;
pri recyklacii plasty degraduju (stracaju svoje povodné vlastnosti). Preto sa recyklované plasty ¢asto
pouZivaju na vyrobu réznych vyrobkov. Ak je recyklacia z nejakého dévodu nelcéinnd, moze sa pouzit
ako zdroj tepla (elektriny) pri spalovani. KIi¢om k znizZeniu znecistenia plastmi je zniZenie ich vyroby.

Klicové kompetencie

Pocas realizacie projektu budu Ziaci rozvijat predovsetkym kltcové kompetencie prace. Budu si
precviovat pracu s ndradim, nastrojmi a zariadeniami, dodrziavat pravidla bezpecnosti prace a na-
cvi¢ovat pracu podla pracovného postupu. Pocas vyroby moézu nastat r6zne komplikacie, takze Ziaci
mo&Zu nepriamo rozvijat svoje kompetencie na rieSenie problémov. V teoretickej ¢asti potom Ziaci
rozvijaju svoje digitalne kompetencie vyhladavanim informacii o réznych druhoch plastov. Ak budu
pracovat spolo¢ne v skupinach, budu rozvijat aj kli¢ovi kompetenciu komunikacie. Samotny obsah
projektu rozvija klucové kompetencie obcianstva v kontexte pochopenia zakladnych ekologickych
suvislosti a environmentdlnych problémov.

Metodické usmernenia

Odhadovany ¢as na aktivitu je 45 minut. Teoreticka cast by mala trvat priblizne 15 minut a praktic-
kd cast zvySok hodiny. V teoretickej ¢asti je mozné vyuZit internetové zdroje pri skupinovej préci,
po ktorej nasleduje overenie informécii. Cas potrebny na vytvorenie Piskvoriek sa méze li$it, a to
aj v suvislosti so zvolenou obtiaZznostou tvorby. Bude zavisiet od kreativity a schopnosti Ziakov,
pripadne od ich inovativnosti. DéleZita je tu aj bezpecnost pri praci pri manipulacii s ostrymi na-
strojmi. Na zaver aktivity je vhodné uskutocnit so Ziakmi diskusiu na danu tému, vratane kontroly
pracovnych listov spolu s ukazkou vyrobkov. Na testovanie vratane kontroly a diskusie odporidc¢am
skor dve vyucovacie hodiny.

V teoretickej Casti nie je az tak dolezité, aby Ziaci na vSetko odpovedali spravne, ale aby sa obozna-
mili s pojmami a koncepciami a pokusili sa tvorivo zapojit do vymyslania moznych typov dalsich
vyrobkov. Zaroven by si mali uvedomit podstatu recyklacie v tedrii aj v praxi, pretoZe nejde len
o recykldciu, ale aj o Setrenie inych zdrojov, ktoré sa pri tejto ¢innosti bezne pouZivaju a o ktorych
by sa dalo povedat, Ze sa nimi plytva, konkrétne papiera.

V pracovnom postupe mozete vynechat aj samotny papier a nakreslit Stvorcovd mriezku priamo
na féliu, na tento postup odporiéame pouzit permanentnu fixku a tvrdsiu féliu. Zaroven tvorbu fi-
guriek ponechavame na kreativite ziakov. V pracovnom postupe je uvedeny najjednoduchsi mozny
princip, ale Ziaci si mozu figurky a Stvorcovd mriezku fubovolne vylepsit. Aktivita je tteda upravena
jej jednoduchost a moznost réznych Gprav s vyuzitim dalSich materialov. Pri pouZivani pomdcok na
kreslenie su vhodnejsie kvalitnejSie alkoholové fixky, idedlne permanentné.

Na tomto zvolenom principe mozZno vytvorit viacero hier pre viacerych hracov podobného typu.
Napriklad Clovece, nehnevaj sa, Dadma alebo Sach.
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Ako chranit Zivotné prostredie?

Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudInej Urovni

5. AKO CHRANIT ZIVOTNE PROSTREDIE?

Environmentalne opatrenia na individualnej Urovni

V teoretickej Casti predmetu si Studenti zopakuju zdkladné pojmy z oblasti ekoldgie a osvoja si zasady
ochrany Zivotného prostredia na Urovni jednotlivca a spolocenstva. V praktickej ¢asti sa naucia vypocitat
svoju ekologicku stopu, urcit, ktoré fudské ¢innosti najviac poskodzuju Zivotné prostredie, zistia od ¢oho
zavisi energeticka naroénost prevadzky domacnosti, energetickd naro¢nost osobnej dopravy a vyrob-
nych procesov, rozne spdsoby nakladnej dopravy a skladovania tovaru a ako zvysit ich Uc¢innost.

Na zaver Studenti navrhnu svoje rieSenia aktualnych civilizaénych problémov, prezentuju ich v skupine
a spoloc¢ne o nich diskutuju.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Clovek svojim spravanim prirodzene formuje svet okolo seba, a tym formuje prostredie svojho druhu.
Patri sem vystavba a prevadzka ludskych obydli, vyroba potravin, odevov a iného tovaru, dopravna in-
frastruktura a vsetko, Co prispieva k pohodlnému Zivotu. Z dlhodobého hladiska sa vSak ukazuje ako
neudrzatelné jednoducho bez rozmyslu ¢erpat zasadne obmedzené prirodné zdroje, ktoré sa po rychlej
spotrebe menia na odpad a pri vyrobe a preprave novych a novych tovarov sa do ovzdusia vypustaju
Casto velmi toxické emisie. Existujlice generdcie zatial tento naliehavy problém len prenasaju na dalsie
generdcie a so zrychlujicim sa tempom spotreby sa ¢as, ked budu dostupné prirodné zdroje stacit na
udrzanie Zivotného Stylu, na ktory sme si zvykli, stale skracuje.

B) AKTIVITY NA VYBER (13 — 15 rokov)

Pomdcky a materialy: m
(X X
Pocitace, tablety alebo mobilné telefdny s pripojenim na internet, tlaciaren, harky en

papiera formatu DIN A4, velkoformatovy baliaci papier alebo harky DIN AO/A1, pisa-
cie potreby, lepidlo na papier, lepidlo na koZu a gumu, vahy, odpadovy material, ako
su PET flase s vieckami a iné podla konkrétnej ¢innosti.
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Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudInej Grovni

Aktivita 1: ,,Nas zakaznik, nas pan“ alebo ¢o méze spotrebitel zmenit v trhovom hospodarstve
(45 min)

Obalové materialy, trvanlivost, skladovanie a preprava potravin

Rozhliadnite sa okolo seba a skuste vymenovat vietky zariadenia, ktoré si napajané elektrinou?
Skuste svoje ndpady zaznamenat na tabulu, bude ich vela, skuste len dvadsat prikladov, niektoré
budl podobné. MdzZe to byt viac ako len Pri ndkupoch s rodiémi si vSimajte, aky tovar kupuju,
a potom doma doplite do tabulky ré6zne druhy tovaru, najma rézne potraviny, a prestudujte si
informacie na ich obaloch. Pozbierajte prazdne umyté obaly, roztriedte ich podla materialu, zistite
hmotnost vazenim, zapiste si potrebné informacie a pouZite obaly na tvorivé projekty alebo ich
odneste do recyklacného kosa.

Typ potraviny, obalovy material, trvanlivost, hmotnost obsahu, hmotnost obalu, vzdialenost
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............................................................................................. =S - SRR | 39
............................................................................................. =R - SRR | 3o
............................................................................................. E i B eveeeveereennn, KM
............................................................................................. E e B eveeeeeereennn, KM

Zvazte prazdne obaly od potravin a Udaje zaznamenajte do tabulky. Ak este nechcete vyrobok roz-
balit, vypocitajte hmotnost obalu z rozdielu hmotnosti celého vyrobku a hmotnosti obsahu. Rychlo
vratte chladené a mrazené potraviny do chladnicky. Udaje zaznamenajte do tabulky a navzijom ich
porovnajte.

Pomocou tabulkového editora v pocitaci vypocitajte pomer hmotnosti obsahu potraviny a hmot-
nosti jej obalu. Pri ktorej potravine vazi obal najviac?

Z obalu potraviny zistite trvanlivost potraviny v obale a podmienky skladovania. Ktoré potraviny
maju najdlhsiu trvanlivost? Preco?
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Preprava tovaru

Na obale potravin zistite, odkial pochadzaju, a po-
mocou map na internete (napr. Google Maps) zistite
vzdialenost medzi miestom vyroby a vasim domo-
vom. Udaje zapiste do tabulky.

Zakruzkujte, ktoré potraviny sa vyrabali na mieste
v okruhu 50 km od mesta. Ktoré pochddzaju z Ceskej
republiky a ktoré boli dovezené zo zahranicia? Ktora
polozka na nakupnom zozname bola vyrobena najda-
lej?

Pri dalSom ndkupe si overte, Ci za potraviny dovezené zdaleka neexistuje regiondlna alternativa.

Dennik odpadov
Kol'ko plastovych, papierovych, sklenenych a kovovych obalov tyZzdenne recyklujete?

Papier Umeld hmota Sklo Plechovky Plechovky na napoje

Ktoré potravinové obaly su recyklovatelné a do ktorej odpadovej nddoby patria?

Modrd ZIta Zelena Hneda Cierna (zvy3ny komunalny odpad)

Na internete zistite, kolko energie je potrebné na vyrobu 1 kg papiera, 1 kg plastu, 1 kg ocele
a 1 kg hlinikového plechu.

Papier Plasty Sklo Ocelovy plech Hlinikovy plech
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Aktivita 2: Skusime to opravit (45 min)
Priama recyklacia v praxi

Niektoré vyrobky sa pouzivanim opotrebuju a je potrebné ich
vymenit alebo opravit. Vedeli ste napriklad, Ze podrazky topanok
sa kedysi opravovali? V su¢asnosti vacsSinou kupujeme nové topanky.

Ktoré vyrobky sa opotrebuvaju a ako dlho vydrzia?

Produkt Trvanie pouZivania Sposob opravy

Urob si sam-Projekt:

Pred vyradenim skuste opotrebovanu podrazku topanky (najcastejSie na pate) opravit platkom
gumy ziskanej z opotrebovanej cyklistickej pneumatiky (inak tieZz na vyradenie). Potom mdzZete
pokracovat na vlastnu past. Z plochého stredu behuna alebo z bocnice pneumatiky vystrihnite
noznicami na plech platky gumy potrebnej velkosti. Podrazku topanky v opravovanom mieste ocis-
tite a zlahka zdrsnite brdsnym papierom, na podrazku a zaplatu cykloplasta naneste gumové lepi-
dlo, zaplatu po nalepeni pevne pritlacte a stiahnite ju pomocou svorky na diely. Nechajte lepidlo
stuhnut a zaschnut idedlne do nasledujiceho dria. Na vacsiu plochu pouzite niekolko pasov behu-
na. Idedlne su velmi opotrebované Siroké behune pneumatik horskych bicyklov. Na plochu podraz-
ky jedného paru topanok staci jeden opotrebovany cykloplast.

Velky plat gumy na celd podrazku moézete ziskat z automobilovej pneumatiky bud'z jej hladkej bo¢-
nice, alebo po odstraneni kovovej vystuhy z behdna so zvySnym dezénom.

POZOR:

Automobilové pneumatiky sa musia rezat ostrym ndstrojom. V takom pripade poZiadajte o pomoc
dospelu osobu. Pneumatiku nikdy nerozrezdvajte sami. Bezpecne mdéZete pracovat len so vzniknu-
tou gumovou fdliou.
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Aktivita 3: ,,Nevyhadzuj, vymen, daruj“ (45 min)
Priama recyklacia v praxi

Internetové burzy (15 min)

Vyhladajte na internete inzeraty na vymenu a darovanie tovaru, ktory uz nepotrebujete. Najdete
ich vinternetovom vyhladavaci pod kftéovymi slovami ,,nevyhadzujte , darujte”, ,,na odvoz“ a tiez
na socidaln ych sietach. Mozno sa niekto prave chysta vyhodit nieco, ¢o potrebujete, a maly darcek

v podobe symbolickej sladkosti ho potesi.

Co vsetko ste nasli na internete a kde? Vzdialenost

Skolska burza a bl$i trh (minimalne 35 min. pre triedu, 1-2 vyucovacie hodiny na $kolu)
Zorganizujte triednu aukciu veci, ktoré uz nepotrebujete. Najprv sa opytajte rodicov, ¢i mozZete
predmet darovat alebo vymenit. Nazvy predmetov napisSte na karticky a na triednu nastenku vyves-
te oznamy, kto ¢o vyhodi (ponuka: ,Ponukam®) a ¢o hlada (dopyt: ,Hladdm®).

Zorganizujte triedny alebo skolsky veltrh, ako je blsi trh, kde si ostatni m6zZu veci pozriet a vyskusat.
Kategdrie hry su ,daruj” alebo ,vymen“ V tejto hre nemozete vymenit predmet za peniaze, iba za
iny predmet alebo za ovocie. Nezdravé sladkosti do Skoly nepatria.

Niektoré veci uz nikto nechce, ale daju sa pouzit na ndhradné diely alebo na experimentovanie,
hranie a pochopenie funkcie zariadeni a potom sa v sulade s recyklaénou politikou odvezu na re-
cyklaény dvor.

POZOR:

Nikdy neotvdrajte ani nerozoberajte elektrické spotrebice, ktoré maju vo vnutri napdjaci
zdroj. Hrozi nebezpecenstvo urazu elektrickym prudom. Aj ked' je zariadenie odpojené,
kondenzdtory su stdle nabité!
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ZAPAMATAJTE SI! )

Nemusite hadzat do koSa kazdy predmet, ktory uZz nepotrebujete. Mnohé vyrobky sa daju opravit,
darovat alebo opatovne pouzit. Takze aj pokazeny predmet mébze stale prinasat radost a poznanie.

Aktivita 4: ,M0j dom, mdj hrad” alebo energetické naroky domacnosti (45 min)

Okrem priemyselnej vyroby a dopravy tvoria energetické poziadavky domacnosti vyznamnu zlozku
elektrickej j energie potrebnej na fungovanie ludskej spolo¢nosti. Zistite, kolko energie potrebuje
vasa domacnost na svoj chod. Na vypocet pouzite tabulkovy editor.

Elektrické pristroje
Z uctu dodavatela elektriny zistite priemernd mesacnu a celkovd ro¢nu spotrebu elektriny v do-
macnosti. Udaje porovnajte medzi sebou v triede.

....................................................... Wh za mesiac reerrrreesreesneressreesssnesssneeennenenes. Wh Za rok

Pomocou bytového alebo domového meraca zistite, aka je priemerna denna a tyzdenna spotreba
elektrickej energie vasej domacnosti. Na vypocet pouzite tabulkovy editor.

....................................................... Wh za den trerrereenrennenneneennennennenneneeneennennens Wh Za tyZden

Pomocou wattmetrov, tzv. meracich zasuviek, zistite spotrebu energie jednotlivych spotrebic¢ov
v domécnosti. Udaje porovnajte medzi sebou v triede.

Nastroj Prikon Cas poutzitia Spotrebovana elektricka
v hodinach za den energia
.......................................................... W ceveresersseesesnenens N ceveennsneneessessseessssssesensess WH
.......................................................... W ceveeneneseesenenens N ceverenennseeensnsseesenessseeseneess WH
.......................................................... W cevererrrsesesesnenens N cevererreneraresssssseessssssesensnss WH
.......................................................... W ceveresersseesennnnens N cevereneesseeenssssseenssssnesensess WH
.......................................................... W cevereneneseesesenes N ceveenesseeenensseeenensseesenenss WH
.......................................................... W ceveresrrsererenneens N cevererrerereessssssesessssssesensnss WH
.......................................................... W ceveenernseesesenens N ceveenenseeensnssseensssnnesensnss WH

Vykurovanie domacnosti

Zistite mesacnu a ro¢nu spotrebu tepla alebo plynu z uétov dodavatela tepla (dialkové vykurovanie
z teplarne) alebo dodavatela plynu. Varenie na plynovom sporaku mozno zanedbat v suvislosti so
spotrebou plynu na vykurovanie. Ak kurite drevom, zistite si, kolko dreva, paliet alebo uhlia potre-
bujete na sezénu a aka je vyhrevnost pouzitych paliv. Udaje si navzdjom porovnajte v triede.

Pri plynovom vykurovani mézete sledovat spotrebu plynu takmer v redlnom ¢ase na plynomere.
Udaje z meraca zadavajte v pravidelnych intervaloch (napr. kazdy deri o 20.00 hod.) do tabulky
a vypocitajte si tyzdennu spotrebu plynu.

Znizte nastavenie teploty na termostatoch o 1 °C a opakujte meranie spotreby plynu pocas jedné-
ho tyzdnia. Co ste zistili?
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Aktivita 5: ,Pracovat a cestovat,
pojdeme okolo sveta.” (45 min)

Autom, lietadlom, lod'ou, vlakom?

Vyhladajte na internete Udaje o spotrebe paliva
vasho rodinného vozidla. Kolko kilometrov tyZzdenne
najazdi vase rodinné auto (autd)?

N3jdite udaje o emisiach CO, pre pouZity typ paliva
(benzin, nafta, LPG). Prevedte pomocou tabulkového editora mnozstvo
spaleného paliva na mnozstvo vyprodukovaného oxidu uhli¢itého.

........................ km za tyZzden cereereresenenenneneenenns l1tr0 Za tyZden vevverenenennenns 8§ CO, za tyZden

Kolko 0sb6b sa nachadza vo vozidle v jednom okamihu? Aky je zostatok na osobu?

........................... 0s0b weeereereenennennns 8 CO, za tyZden na osobu

Zistite si na internete, aka je priemerna spotreba paliva pri ceste vlakom alebo autobusom, aky je
pocet cestujucich a aka je vysledna spotreba energie a emisii CO2 na osobu pouZzitim verejnej do-
pravy. Porovnajte a prediskutujte v skupine zistené hodnoty s vysledkom vypoctu pre osobné auto.

Automobil: ... gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden
Autobus: gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden
Vlak: gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden

Chystate sa na dovolenku do Chorvatska a rozhodujete sa, ¢i p6jdete autom, vlakom, poletite lieta-
dlom alebo cast cesty pojdete napriklad trajektom.

Pomocou map na internete zistite vzdialenost od vasej polohy a domova do ciela cesty po ceste,
Zeleznici a vzdusnou ciarou.

............................. km po ceste .........ccocecueeueenee.n... km po Zeleznici rerreeeenreneneenneeneen. KM letecky

Vypocitajte mnozstvo paliva (alebo vSseobecnejSie energie) potrebnej na prekonanie tejto vzdia-
lenosti roznymi dopravnymi prostriedkami. UvazZujte o lete velkym lietadlom s plnou kapacitou
a plne obsadenym vlakom. Uvedte spotrebu na pocet cestujucich na relativnom zéklade. Porovnaj-
te auto a autobus.

................. autobusom vevrereeneennns VIAkom SR [ =Tel 1
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Zistite si na internete mnozstvo oxidu uhlic¢itého vyprodukovaného spalovanim benzinu, nafty, le-
teckého benzinu a energetického mixu pri vyrobe elektrickej energie v Eurdpe.

................. g CO, autom
................. g CO, pri cestnej autobusovej doprave
................. g CO, pri Zzelezni¢nej doprave

................. g CO, v leteckej doprave

Klacové kompetencie

Pracou v skupine si Ziaci rozvijaju socialne zruc¢nosti. Pri samostatnej praci a praci v skupindch si rozvijaju
schopnosti riesit problémy, vyh ladavat informdacie a orientova t sa vo ve [kom mnoZstve Udajov, triedit
informdcie, analytické a kritické myslenie.

Na konci hodiny si Ziaci uvedomia, kolko odpadu vznika pri vyrobe potravin. Dozvedia sa tiez, Co s vypro-
dukovanym odpadom robit. Naucia sa tiez, ako nevytvarat novy odpad opravou materialov a recykla-
ciou pouzitych predmetov.

Kritickym myslenim pri sledovani mnoZstva spotrebovanej energie najdu sposoby, ako energiu usetrit.

Sledovanim uhlikovej stopy domaceho auta si uvedomia, Ze pouzivanim inych sposobov dopravy, ako je
bicyklovanie alebo chddza, sa ich uhlikova stopa znizi.

Metodické usmernenia

Casovy odhad na tieto aktivity je jedna aZ dve vyucovacie hodiny (45 minut). Ziaci pracuji samostatne
v skupinach pod dohladom uditela podla zadanych uloh a navodnych otazok. Je mozné rozdelit triedu
na skupiny, pricom kazda skupina riesi ¢ast celej vyucovacej hodiny a potom svoje zistenia prezentuje
pred triedou.
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6. TRIEDENIE A RECYKLACIA

Spracovanie odpadu

Ak chceme Ziakov nadchnut pre tuto tému, mozu si doma vyfotit vlastnd otvorenu chladnicku.

V prvej, teoretickej Casti si Ziaci prostrednictvom dotaznika a praktickych prikladov z vlastného prostredia
objasnia Sirku problematiky triedenia odpadu. Zistia, aké koSe sa nachddzaju v ich okoli, a pomocou akti-
vity Recyklacné koSe v Spojenom kralovstve si uvedomia rozdiely v jednotlivych krajinach.

Na zaver teoretickej ¢asti je potrebné zdoraznit, Ze idedlom nie je vytvarat odpad, ale recyklovat ho alebo
ho zhodnocovat. V praktickej Casti aktivity Ziaci prevezmu Ulohu extrémneho minimalistu. Na zaver sa
v skupinach (idealne vo dvojiciach) pokusia vytvorit jednoduchy vyrobok z bezne dostupnych recyklova-
tefnych materidlov, ktory odprezentuju a spolo¢ne napad a dizajn vyhodnotia.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Odpady mozno klasifikovat podla réznych kritérii: pévod, zloZenie, stupen nebezpecnosti atd. Na Ucely
tohto projektu nas bude zaujimat rozdelenie podla moznosti zhodnotenia. Recyklacia odpadovych mate-
ridlov by mala byt sucastou nasej kazdodennej rutiny.

Nakladanie s odpadom je zaleZitost, ktord moze ovplyvnit spravanie kazdého jednotlivca. Podla udajov

za rok 2021 vyprodukuje jeden Cech viac ako pol tony komundlneho odpadu roéne. Je potrebné §irit osve-

tu o spravnom nakladani s odpadmi a prijat pravidlo 3R (Reuse, Refuse, Recycle), ktorého cielom

je znizit mnozstvo komunalneho odpadu. Reuse (opadtovné pouZitie) — poufZite to, ¢o sa da znovu pouzit,

a nekupujte nové.

— Refuse (nau¢me sa odmietat) — nenechajme sa zlakat na kupu veci, ktoré su zbyto¢né alebo nevhodne
zabalené.

— Recycle (recyklujme) — recyklujme a triedme spravne.

V modernom svete sa kladie déraz na minimalizmus a upcyklaciu. Upcyklacia je proces opatovného
vyuZitia nepouZivanych vyrobkov alebo odpadovych materidlov a najdenia nového vyuZitia. Casto ide
o dizajnovo vyuzité umenie. Najma v pripade lahkych kovov (plechovky, konzervy) je tento trend vitany
a existuje mnoho tipov na vyrobu dekoracii a praktickych bytovych alebo zahradnych doplnkov.

ZAPAMATAITE SI! )

Primarnym cielom ¢loveka je neprodukovat odpad a v pripade uz vyprodukovaného odpadu je po-
trebné zaviest riesenia na jeho opatovné vyuZitie prostrednictvom recyklacie/upcyklacie a celkového
zniZenia.
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B) AKTIVITY NA VYBER (12 rokov)

Pomocky a materialy: m
v" Na zadiatok budeme potrebovat: fotografiu chladnic¢ky s jej obsahom, pastelky. L)

Na praktickd ¢ast budeme potrebovat materialy uvedené pri jednotlivych aktivitach, zalezi na va-
Som vlastnom vybere projektu.

Ostatné ¢innosti su bez pomocok a pouzijeme pri nich len uvedené odpadové materidly.

Aktivita 1: Zahrievacia aktivita — Moja chladni¢ka (teoreticka ¢ast s domacou pripravou 10 — 15 min)

Na fotografii mozete vidiet (vasu) chladni¢ku. DokaZete najs trozne druhy odpadovych materialov?
Spiste i ch a vyfarbite ich farbou odpadovej nadoby, do ktorej by ste ich vyhodili.
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Aktivita 2: Triedim, triedis, triedime — diskusia + hra (teoreticka ¢ast 10 min; dotaznik 10 min)
...triedia aj oni?

Urcite ste si vSimli kontajnery okolo seba v Skole, doma,
vo svojom okoli. Ale vSimli ste si, Ze na niektorych mie-
stach (napr. v zahranici) sa odpad triedi inak? Co vas za-
ujalo?

Pocas diskusie s ostatnymi si mdzZete robit poznamky.

Skuste si overit svoje vedomosti o triedeni v Anglicku.

Ak vas nieco prekvapi, zapiste si to.

Aka je situacia v naSom okoli? Hlasujme a spolupracujme. (1 osoba moze napisat pocet hlasov
a spatne vytvorit urcity Statistiku).

1) Triedite odpad?
a) Rozhodne.
b) Obcdas.

c) Netriedim.

2) Ak netriedite odpad, preco?
a) Kontajnery su daleko.
b) Chybaju kontajnery.
c) Kontajnery su plné.
d) Som lenivy/-a triedit
e) Nedava to zmysel.

3) Ste siisti, kam patri odpadovy material?
a) 100 % ano.
b) Vacsinou ano.
c) Zriedkavo.
d) Ja neviem.
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4) Ak sinie ste isti, ako triedit odpad
a) Skusite si precitat obal.
b) Niekoho sa opytate.
c) Zistite to inde (napr. na internete...)
d) Obal zlikvidujte v rdmci zmesového odpadu.

5) Rozumiete informaciam o triedeni na obale?
a) Ano.
b) Niekedy.
c) Nerozumiem tomu.
d) Anisom nevedel, Ze sa to tam piSe

6) Viete, ako vyuZit triedeny odpad?
a) Ano.
b) Trochu.
c) Ni¢ ma nenapada.
d) Je mito jedno.

7) Aky odpad triedite?
a) Papier
b) Plasty — len flase
c) Plasty
d) Sklo
e) Elektronické zariadenia
f) Bioodpad
g) Iné:

8) Viete, kde sa nachadza vas najblizsi kontajner na plechovky?
a) Ano.
b) Myslim, Ze dno.
c) Neviem.

9) Ako nakladate s biologickym odpadom?
a) Netriedim biologicky odpad.
b) Odnesiem ho na zberny dvor.
c) Mame kompost.
d) Dam ho do kosa na bio odpad
e) Kfmime tym zvierata.

Priestor na poznamky:
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Aktivita 3: Volitelny, dlhodoby projekt.

Mesiac v kosi (prakticka ¢ast plna
roznych aktivit podporujucich
medzipredmetové vztahy)

DIa@d

Tu ndjdete tipy na aktivity projektového typu a ich mozné zac¢lenenie do inych predmetovs cielom
posilnit medzipredmetové vztahy.

1. Mesiac venovany papieru

Ziaci maju zorganizovat sutaz v zbere papiera. Do sutaZe sa moze zapojit celd $kola, sutazi sa v timoch
(triedach alebo skupinach), mali by si stanovit pravidla, co do zberu patri/nepatri, ako sa bude odo-
vzdavat, ukladat, aké budu terminy, ako bude prebiehat vyhodnotenie a ¢i bude nejakd odmena pre
vitaza. Na zaver nesmu zabudnut na zabezpecenie vykupu alebo iného vyuZitia papiera.

Tato Cinnost podporuje spolupracu, organizaciu a kritické myslenie. Pocas hodnotenia vyuZziju jed-
noduché matematické ukony a praktick y zistia ako funguje vykup papiera.

2. Mesiac venovany plechu

Plechovky a konzervy su ¢asto prehliadanou poloZkou pri triedeni odpadu. Porozpravajte sa so Ziakmi
o tom, kde je najblizsi kontajner na kovovy odpad, ¢o je to Zeleznd nedela a aky odpad patri do kovu
(Cisté viecka od jogurtov, kovové uzavery, hlinikové plechovky a konzervy, atd') a ktory patri inde (ple-
chovky od sprejov patria do nebezpecného odpadu, farebné mince do zberného dvora atd’)

Ak sa vam podari zabezpecit, aby Ziaci priniesli do skoly plechovky a konzervy, mézZete v triede
vykondvat r6zne experimenty.

HV — Viyrobte si vlastnu sadu bicich nastrojov
Budete potrebovat: plechovky réznych velkosti s odstranenym vrchnakom, nafukovaci balé-
nik pre kazdu z nich, noZnice a palicky ako bubienky (mozete hrat aj prstami alebo si vyrobit
palicky z papiera).
Baldnik rozrezte a o najtesnejSie ho natiahnite na otvorenu cast plechovky alebo konzervy.
Pomocou paliciek alebo prstov bubnujte a porovnavajte zvuky rézne velkych ,bubnov”,

37



Triedenie a recyklacia

Spracovanie odpadu

FYZ — Experimentujte
Dajte ziakom niekolko minut na to, aby si so svojimi mobilnymi telefénmi alebo pocitac¢mi
vyhladali experimenty s koZou. Ziaci mé7u podat spravu a vysvetlit, ¢o je to implézia, atmo-
sféricky tlak, rozpustanie hlinika pomocou poditadla odpadu, pokusy s galiom, vyvazovanie
plechovky na pohdri, kotulanie plechovky pomocou elektrostatickej sily, atd. Ak ste na to
v Skole vybaveni, moZete bezpecne pripravit a vykonat ktorykolvek z experimentov.

TELESNA a SPORTOVA VYCHOVA — Olympiada na plechu
Diskutujte so Ziakmi o probléme dopingu, precitajte si zloZenie energetického napoja alebo
nealkoholického piva v plechovke. Zorganizujte netradi¢nt olympiadu s réznymi stanovistami
s pouzitim plechoviek/konzervy.

Mozné stanovistia:  drepy s plechovkou na hlave

kolky (plechovky + papierova lopticka)

hod plechovkou do dialky

stavanie plechovkovej veze

Stafetovy beh s plechovkou

skok do dialky (meranie pomocou plechoviek)

triafanie kamienkom do plechovky

basketbal

— Vasej fantdzii sa medze nekladu, len davajte pozor, aby na plechov-
kach neboli ostré alebo rezné hrany.

3. Mesiac venovany plastu

Staci sa pozriet na zloZenie vasho Satnika - najma na etikety a materidly. Akryl, elastan, polyamid,
polyester, latex... syntetické vldkna z ropy. Podme sa porozpravat o tom, kde vsade sa s plastom
stretdvame, a skisme zistit, ako sa da upcyklovat.

Aké vyrobky by sa mohli vyrabat z plastov, ktoré vznikaju vo vasej domacnosti?
o Ukazka kabelky z plastovych pasikov
e Ukazka plastovych nausnic

4. Mesiac venovany bioodpadu
Tato aktivita je zamerana na biologicky odpad a vytvorenie domdaceho kompostéra. Podrobny po-
stup najdete v kapitole 7.

Ak organizujete jeden z mesiacov ,venovany kosu“, odporucame vyhradit tomuto projektu nasten-
ku vo vasej skole a postupne pridavat informacie/fotografie/¢lanky/hesla/odkazy. Verime, Ze pro-
jekt by mohol byt zaujimavy nielen pre triedu, ktora bude hlavnhym organizatorom podujatia.
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Triedenie a recyklacia

Spracovanie odpadu

Aktivita 4: Minimalista — hra (15 min)

Rozdelte triedu na dva timy. M6Zu hrat proti sebe alebo dvojice proti sebe navzajom.l de o precvi-
¢enie argumentacie, kritického myslenia a najma o uvedomenie si, kolko obalov a odpadu vytvori-
me za bezny den.

S1a S2 v priklade oznacuju Studental a Studenta2 alebo cely tim $tudentov.

S1 zacne rozpravat o svojej kazdodennej rutine, S2 ho prerusuje kritickymi otazkami, na ktoré sa S1

snazi odpovedat tak, aby Setril Zivotné prostredie a minimalizoval tvorbu odpadovych materidlov.

S1: Rano vstdvam a varim c¢aj pre celd rodinu.

$2: Takze kazdy den hadzZete do koSa papier a vrecusko Cierneho c¢aju, vlastne 4, pretoze kazdy do-
stane Salku caju?

S1: Hm. Nie, mbZem vstat a urobit cely hrniec. Alebo mdzem pouzit susend matu z leta a nespravim

Ziaden odpad navyse, a potom listky hodim do kompostéra.

$2: Vyborne. Podme dale;j.

$1: Na ranajky si ddm rozok s maslom a Sunkou.

$2: Ale to znamen3, Ze ste si kupili rozok v sac¢ku a zo Sunky vam zostala plastova skatulka.

S1: Ne...

ZAPAMATAJTE SI! @

Eurdpska Unia sa snazi znizit mnozstvo odpadovych materidlov a emisii a vyuziva na to rézne pravne
predpisy. Kazdy jednotlivec méze poméct zivotnému prostrediu spravnym triedenim odpadu. Hlav-
nym cielom je predchadzat vzniku odpadu a v pripade uz vzniknutého odpadu zaviest riesenia na jeho
opatovné poufZitie prostrednictvom recyklacie/upcyklacie a celkového zniZenia (3R: Refuse, Reuse,
Recycle).

39



Bioodpad

Jednoduchy kompostér

7. BIOODPAD

Jednoduchy kompostér

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Bioodpad je skrateny ndzov pre biologicky rozloZitel'ny odpad. Ide o organické zvysky zdomacnosti alebo
zahrad. Bioodpad tvori priblizne 40 % hmotnosti vSetkého vyhodeného odpadu a ¢asto kon¢&i v komunal-
nom odpade namiesto v hnedych kontajneroch, ktoré st nan urcené.

Z hladiska obehového hospodarstva je biologicky odpad velmi sfubnym materidlom, ktory by sa mohol
vyuzit ako hnojivo alebo dokonca zdroj energie (napr. elektriny, plynu). V prvom rade sa vSak musime
zamerat na jeho spravne triedenie a kompostovanie.

Bioodpad mozZno kompostovat vo vermikompostéri pomocou dazdoviek, v beznom komposte na zadhra-

de alebo v spolo€nom komposte so susedmi. Tieto miesta a hnedé kontajnery su vzdy lepSou volbou ako
komunalny odpad, spalovna alebo skladka, ktoré kvoli nedostatku vzduchu produkuju sklenikové plyny.

B) AKTIVITY NA VYBER (11 — 14 rokov)

Materialy (vo dvojiciach/skupinach): Q
e 1 dvojlitrova plastova flasa, noZnice alebo vysuvaci nozik, gumicka, hlinikova fé- )

lia (vacsia ako priemer tela flase), ostra ceruzka alebo Spajla, nddoba so zeminou,
nadoba na naberanie zeminy, biologicky odpad v pohari (zvysky jedla, listie, atd’)
a predmet, ktorym budeme odpad naberat, vodny sprej a noviny.
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Bioodpad

Jednoduchy kompostér

Aktivita 1: Bioodpad a jeho triedenie (teoreticka ¢ast 15 min)
Pri tomto kvize je vidy najvhodnejsia len 1 odpoved.

e Aku farbu ma nadoba na triedenie
biologicky rozlozitelného odpadu?
A) Zelena
B) modrd
C) hneda
D) Cierna

e  Aké percento z celkového mnoZstva odpadu
v Ceskej republike (EU) tvori priblizne biologicky odpad?
A)5%
B) 20 %
C) 40 %
D) 55 %

e  Kolko potravin vypestovanych alebo vyrobenych
na svete sa nespotrebuje a vyhodi?
A) 1/4
B) 1/3
C)1/2
D) vSetko sa spotrebuje

e  Ktord z nasledujucich moznosti je v pripade bioodpadu idealna?
A) Neprodukujte odpad.
B) Triedit odpad.
C) Kompostujte odpad.
D) Odvezte odpad na skladku.

e Co pouziva vermikompostér?
A) voda
B) dazdovky
C) kvety
D) Specialna chémia

e Hlavnou vyhodou kompostu oproti sklddke
je eliminacia sklenikovych plynov. Ktoré to su?
A) kyslik
B) dusik
C) metdn
D) butan
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Jednoduchy kompostér

. Zamyslite sa nad vasou dnesnou desiatou. Co by mohlo

Aktivita 2: Brainstorming — bioodpad tu a teraz (30 min.)

1. V skupinach alebo dvojiciach nakreslite ¢o najviac odpadkovych koSov v okoli miesta, kde sa

prave nachadzate. Nasledne mdzete obrazok skontrolovat pomocou internetovej mapy odpa-
dového hospodarstva a diskutovat o dostupnosti ¢i nedostupnosti jednotlivych kontajnerov,
najma nadob na biologicky odpad.

SLUZBY

AT %

ist do nasho kompostéra? Diskutujte o tom,
ako to funguje u vds doma, v kuchyni, na zdhrade.
Co patri/nepatri do bioodpadu.

BIOLOGICKY BIOLOGICKY
ROZLOZITEENY NEROZLOZITELNY

3. Vskupinach alebo dvojiciach urcite, ktory odpad patri do ODPAD S0

do ktorej odpadovej nadoby.
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Bioodpad

Jednoduchy kompostér

Aktivita 3: Vyroba jednoduchého kompostéra (prakticka ¢ast 30 min)

1. Pozrieme si ukazku videa v angli ¢tine a budeme postupovat podla neho.
https://raabe.digital/composter/

2. Pracovnu plochu zakryte novinami a pripravte vsetky potrebné materialy pre skupinu.

3. Postavte flasu, odrezte hrdlo a vyhodte ho do triedeného odpadu alebo pouZite uzaver na
vyrobu hracky Jojo (pozri dalSie aktivity). Zostane nam maly domaci kompostér.
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Jednoduchy kompostér

4. Do kompostéra nasypte vrstvu zeminy, potom pridajte trochu biologického odpadu a postrie-
kajte ho vodou. Ak by sme pridali prilis vela vody, rozklad by sa neuskutocnil a zacal by sa Sirit
zdpach. V takom pripade priddme do kompostu viac zeminy alebo kusky novin. Ak je zmes prilis
sucha, staci ju postriekat trochou vody.

5. Zmes mieSame vo flasi, ¢im zd6raznujeme rozdiel medzi kompostom a skladkou, kde odpareny
material nikto neprevzdusnuje. V kompostéri mézu baktérie dychajuce kyslik prezit a rozlozit
odpad bez produkcie metanu.

He2s22p"

fiogen | OXygen
1401 | 16.00

6. Nakoniec kompostovaciu flaSu uzavrieme hlinikovou féliou, ktorou prekryjeme veko a zaistime
gumickou. Do veka urobime ostrym perom malé otvory, aby sa dovnutra dostal kyslik. Pokial
sme nepridali Ziadny nevhodny odpad (plasty, maso atd.), kompostér by nemal zapachat.
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Bioodpad

Jednoduchy kompostér

Aktivita 4: Medzipredmetové aktivity (cca 15 min)

Vytvarnd vychova — Popiste obrazy slavnych umelcov a vyjadrite sa k téme.

Nazov: Vertumnus
Autor: Giuseppe
Arcimboldo
1591, Praha

Zdroj: https://en.wikipedia.org/wiki/Vertumnus#/media/File:Vertumnus_%C3%A5rstidernas_gud_m%C3%A5lad_av_
Giuseppe_Arcimboldo_1591 - Skoklosters_slott_- 91503.jpg

Anglicky jazyk — Video je v angli¢tine, predstavte svoj vlastny kompostér a popiste, ako ste postu-
povali, ¢o ste potrebovali.

Najdite si aktivitu o tom, Co do bioodpadu ne/patri.
Na strdnke https://wordwall.net/resource/74226607

Matematika — Skuste sa pohrat s kalkula¢kou a vypocitat svoju uhlikovd stopu, aby ste zistili mozné
zmeny, ak zmenite svoje spravanie a viac sa zameriate na triedenie a recyklaciu. Poméct vam méze

napriklad webova stranka GreenOmeter.

Chémia — Projekt o sklenikovych plynoch. Co st a ako funguju?

ZAPAMATAJTE SI! Q)

Bioodpad je biologicky rozloZitelny odpad. Je v zaujme spoloc¢nosti zamerat sa na jeho separaciu a vy-
uzivat kompostéry, vermikompostéry alebo hnedé nadoby. Pre¢o nechceme, aby bioodpad skoncil na
skladke?

PretoZe by sa tam bez pristupu vzduchu rozlozil. Uvoltfiovali by sa sklenikové plyny (metan), vznikal by
zapach a proces rozkladu by trval dlhie. Dalim faktom je objem skladok, ktory narasta.

Organicky odpad rastlinného pévodu (Supky z ovocia a zeleniny, listie) patri do kompostu, zatial ¢o
Zivocisny odpad (maso, kosti), oleje, plienky atd. nemaju v bioodpade miesto.
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

8. HIERARCHIA ODPADOVEHO HOSPODARSTVA,
RECYKLACIA A OPATOVNE POUZITIE

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

A) Uvod do témy (max. 5 MIN)

Hierarchia odpadového hospodarstva je klucovym aspektom odpadového hospoddrstva. Ak sa budu
dodrziavat jej zasady, povedie to k znizeniu celkovej produkcie odpadu v spolo¢nosti.

Vytvaranie novych vyrobkov z odpadovych materidlov potom demonstruje vyuZitie recyklacie v praxi na
individualnej Urovni.

B) AKTIVITY NA VYBER (9 - 11 rokov)

1. Hierarchia odpadu m

2. Jojo s Ciapkou 000
afgn

Nastroje a materialy:

o plastové uzavery 2 ks ®*  noznice

e Spajdle1ks e noznice na nechty

e Dbavlna e drevené koralky 2 ks

e tavnd pistol e  kusok farebného papiera
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

1. Hierarchia odpadu
Recyklovanie
Likvidacia
Obnova
Prevencia
Redukovanie

Znovu pouzitie

Na obrazku vidite “Hierarchiu odpadov”. Md&zZete vysvetlit, ¢o tento pojem znamena?

Urcite ste si vSimli, Ze pojmy v pyramide su premiesané, dokazete ich spravne zoradit?

Diskutujte so spoluziakmi o tom, ¢o jednotlivé pojmy znamenaju. Ku kazdému z nich napiste as-
pon mall pozndmku.

Pozorne si pozrite nasledujuci pracovny postup. Aky princip z pyramidy je v iom pouzity?
Nezabudnite zdévodnit preco.
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

2. Jojo z vrchnakov

Pripravte si vSetky potrebné materialy Pomocou nozZniciek na nechty urobte
a tavnu pistol. do stredu kazdého plastového vrchnacika
dieru s priemerom Sirky Spajdle.

Vrchnaky umiestnite ¢o najbliZsie k sebe, Spajdlu na strane so zavitom zaistite
zavity od seba. Prestrcte cez ne Spajdlu, horucou pistolou, aby sa vrchnaky
aby nepresahoval cez okraj uzaveru. nepohybovali a nesklzli.

Koniec $pajle na druhej strane zastrihnite.
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

Pripravte si kiisok baviny a odstrihnite Na konci jednej strany bavinky urobte
z nej priblizne 15 cm dlhy kus. ocko, navlecte ju na stred Spajdle medzi
vrchnakmi a zauzlite ju jednym uzlom.

y

Odrezte kratSiu Cast prebytocnej bavinky Na konci urobte ocko na navlecenie
a zvySok bavinky pevne omotajte na Spajdli bavinky na prst a nasledné
medzi vrchnakmi. narabanie s JoJom.
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

Prebytocnu bavinku pri o¢ku zastrihnite Zvysnu Cast bavinky omotajte
tak, aby sa uzol nepretrhol. cez vytvorené JoJo.

Pripravte si kusok farebného papiera, Pouzite dva drevené koraliky
z ktorej vystrihnete dva kruhy. a pripevnite ich na boky vie¢ok
na vycnievajuce Spajdle.

)

Vystrihnuté kruhy rychlo prilepte hortcou Jojo je vyvazené a po stranach uzavreté.
lepiacou piStolou na boky vrchndka tak, Po zaschnuti lepidla je pripravené
aby ndm JoJo pekne uzavreli pri zavitoch. na pouzitie. MéZe ho dozdobit farbami
Orezte presahujuce casti papiera. alebo symbolmi.
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Minimalizacia odpadu, Setrenie vodou pre budiice generacie

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

ZAPAMATAJTE SI! o)
Spravne uplatiovana hierarchia odpadového hospodarstva ma pozitivny vplyv na znizenie vzniku
odpadu, zabezpecenie podmienok pre jeho opatovné poufzitie a recykldciu. Urcuje moznosti iného
(napr. energetického) vyuzitia odpadov a riesi i jeho pripadné zneskodnenie. Efektivne uplatiovanie
tychto zasad ma pozitivny vplyv na Zivotné prostredie a mnozstvo odpadu.
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Podnikanie z ekologického hladiska

Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

9. PODNIKANIE Z EKOLOGICKEHO HLADISKA

Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Vzhladom na sucasné trendy sa zvysuje tlak na ekologické podnikanie — tzv. zelené podnikanie. Tyka sa
to najma Eurdpy, Severnej Ameriky a niektorych krajin Azie. Tento typ podnikania méa za tlohu vytvorit
koncepciu idealne nulového zataZenia Zivotného prostredia. Zelené podnikanie zaroven zahfia do svojej
koncepcie aj socialne vplyvy, ¢im sa snazi prispiet k hospodarskemu a socidlnemu rozvoju vo svete.

Existuje niekolko spésobov, ako preskimat environmentalnu vykonnost krajin na celom svete, a tak iden-
tifikovat krajiny, ktoré maju najvacsie, ale aj najmensie environmentalne problémy v podnikani. Je vsak
dolezité uvedomit si krizovu situdciu v niektorych krajinach a jej nasledny vplyv na Zivotné prostredie.

Cielom nasledujucich aktivit j e objasnit vyznam ekologického podnikania a zaroven oboznamit studentov
s r redlnymi udajmi.
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Podnikanie z ekologického hladiska

Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

Aktivita 1: Podnikanie vo svete z ekologického hladiska (teoreticka ¢ast, domaca tloha, 30 min)
Pomacky: harky s otazkami, papier, pero, pocitace, fixky, farby, pracovné listy

1) Rozdelte sa do 6 skupin.

2) Vyberte si kontinent (Severna Amerika, Juzna Amerika, Eurdpa, Azia, Austrélia, Afrika).

3) Rozdelte otdzky v skupine (samostatne alebo vo dvojiciach).

4) Pomocou pocitaca odpovedzte na otdzky (doma). Nezabudnite uviest svoje zdroje.

Otazky:

Severna Amerika:

1) Co mézeme povedat o ekologickom podnikani na
Aljaske? Maju nejaké zakony o ekologickom podni-
kani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrob-
ky pochadzajuce z tejto krajiny a zhodnotte, ¢i su
zelené alebo nie.

2) Co mobZeme povedat o ekologickom podnikani
v Kanade? Maju nejaké zakony o ekologickom pod-
nikani a dodrzZiavaju ich? Aka je tam socialnoeko-
nomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vy-
robky pochdadzajuce z tejto krajiny a dohodnite sa,
¢i su zelené alebo nie.

3) Co moéieme povedat o ekologickom podnikani
v Spojenych Statoch? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je
tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uved-
te niektoré znacky/vyrobky pochadzajlce z tejto krajiny a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

4) Co mdzeme povedat o ekologickom podnikani v Mexiku? Maju nejaké zakony o ekologickom
podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky pochadzajuce z tejto krajiny
a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

5) Co modieme povedat o zelenom podnikani v Gréonsku? Maju nejaké zdkony o ekologick om
podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomickd klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky pochadzajuce z tejto krajiny
a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

6) Zaznamenajte doleZité historické udalosti v Azii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické
podnikanie.
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Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

Juzna Amerika:

1)

2)

3)

4)

5)

Eurépa:

1)

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Juznej Amerike, kto-
ré ovplyvnili Zivotné prostredie a nasledne aj ekologické podni-
kanie.

Co mdzeme povedat o zelenom podnikani v severnej €asti Jui-
nej Ameriky (Kolumbia, Venezuela, Guyana)? Maju nejaké zako-
ny o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto
krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moZeme povedat o zelenom podnikani vo vychodnegjasti
Juznej Ameriky (Brazilia, Paraguaj, Uruguaj)? Maju nejaké zako-
ny o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto
krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moéieme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej ¢asti Juinej Ameriky (Ekvador, Peru, Bo-
livia)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-
ekonomicka klima a ako je v doésledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko

znaciek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co mo6Zeme povedat o zelenom podnikani v juinej €asti Juznej Ameriky (Argentina, Cile)? Maju
nejaké zakony o zelenom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima
a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/ vyrobkov

z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moieme povedat o zelenom pod-
nikani v zapadoeurdpskych krajinach
(Francuzsko, Nemecko, Spojené kra-
[ovstvo)? Maju nejaké zakony o eko-

logickom podnikani? Uvedte niekolko
znaciek z tychto krajin, ktorym mozete
doverovat, Ze su ekologické. Naopak,
uvedte niektoré znacky, ktoré o sebe
tvrdia, Ze su zelené, ale nie su a preco
(ndpoveda — pozrite sa na Unilever).
Co znamenaju tieto loga? Viyhladajte

LEATHER

»*
\:.'\\
WORKING
GROUP

_oga na obaloch produktov

Alliar
Bl

informacie na internete.
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2) Co moZeme povedat o zelenom podnikani v Ceskej republike? Mame nejaké zakony alebo no-
vely, ktoré upravuju zelené podnikanie? Uvedte niektoré znacky, ktorym mozZete doverovat,
Ze su ekologické. A naopak, uvedte niekolko znaciek, ktoré o sebe tvrdia, Ze su ekologické, ale
v skutocnosti nie su, a preco.

3) Co mdzeme povedat o zelenom podnikani v severoeurépskych krajinach (Finsko, Nérsko, Svéd-
sko)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani? Uvedte niektoré znacky z tychto krajin,
ktorym moZete déverovat, Ze su ekologické. A naopak, uvedte niekolko znaciek, ktoré sa pre-
zentuju ako zelené, ale nie su a preco (napoveda: vyhladajte lkeu a Rumunsko).

4) Co mdzeme povedat o zelenom podnikani v krajindch vychodnej Eurépy (Bulharsko, Rumunsko,
Ukrajina, ...)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Uvedte niektoré

znacky z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

5) Zaznamenajte doblezité historické udalosti v Eurdpe, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a pri-
padne aj ekologické podnikanie (tip: pozrite si tému Priemyselné revolucie).

6) Co ndam mozete povedat o ekologickom podnikani spoloénosti NESTLE? Je naozaj ekologicky vo
vSetkych ohladoch? Odkial znacka pochadza a aka je jej histéria?

Azia:

1) Co moézeme povedat o zelenom podnikani
v Rusku? Maju nejaké zakony o ekologic-
kom podnikani a dodrziavaju ich? Uvedte
niekolko znaciek z tejto krajiny a zhodnite
sa, Ci su zelené alebo nie.

2 Co mbieme povedat o zelenom podnika-
ni v Cine? Maju nejaké zakony o ekologic-
kom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je
tam socidlno-ekonomicka klima a ako je
v dosledku toho ovplyvnené Zivotné pro-
stredie? Uvedte niektoré znacky/vyroky
pochddzajuce z tejto krajiny a zhodnotte,
¢i su zelené alebo nie.

3) Co moézeme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej Azii (Turecko, Irdn, Saudskd Arabia, ...)?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v désledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky pochdadzajuce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

4) Co moézeme povedat o ekologickom podnikani v Indii? Maju nejaké zakony o ekologickom pod-
nikani a dodrZiavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je kvéli tomu ovplyvnené
Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vyrobky pochadzajice z tejto krajiny a zhod-
notte, ¢i su ekologické.
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5)

6)

7)

Co moézeme povedat o zelenom podnikani vo vychododzijskych krajinach (Japonsko, Kérea)?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v désledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky z tychto krajin a zhodnotte ich Setrnost k Zivotnému prostrediu.

Co mbézeme povedat o zelenom podnikani v krajinach juhozdpadnej Azie (Thajsko, Vietnam,
Laos)? Maju nejaké zakony o zelenom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je socidlnoekonomicka
klima v tychto krajinach a ako ovplyvriuje Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky
z tychto krajin a zhodnotte, ¢i si Setrné k Zivotnému prostrediu.

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Azii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické
podnikanie.

Australia a Oceania:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Co moézeme povedat o ekologickom podnikani v Australii? Maju
nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je
tam socialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyv-
nené Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vyrobky
z tejto krajiny a dohodnite sa, ¢i su zelené.

Co mozeme povedat o ekologickom podnikani na Novom Zélan-
de? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju
ich? Aka je tam socidlno-ekonomickd klima a ako je v dosledku
toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znac-
ky/vyrobky, ktoré pochadzaju z tejto krajiny, a zhodnotte, ¢i su
ekologické.

e
¥ Y

Co mbézeme povedat o ekologickom podnikani v Mikronézii?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? O %
Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho /
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrob-
ky pochdadzajuce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co mdzeme povedat o ekologickom podnikani v Melanézii? Maju nejaké zékony o ekologickom
podnikani a dodrzZiavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte,
Ci su ekologické.

Co mbéZeme povedat o zelenom podnikani v Polynézii? Maju nejaké zdkony o ekologickom
podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomickd klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znadiek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte,
Ci su zelené.

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Australii a Oceanii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostre-
die a tym aj ekologické podnikanie.
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Afrika:

1)

2)

3)

4)

5)

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Afrike, ktoré
ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické podnikanie.

Co moéieme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej
Afrike (Sudan, Etidpia, Somalsko, Kena, ...)? Maju nejaké
zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je
tam socialno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie?

Co mbzeme povedat o zelenom podnikani v severnej Afrike
(Maroko, Alzirsko, Tunisko, Egypt, ...)? Maju nejaké zakony
o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyv-
nené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrob-
kov z tychto krajin a zhodnotte, ¢i st ekologické.

Co mbéZeme povedat o zelenom podnikani v juznej Afrike (Angola, Zambia, Juind Afrika, ...)?
Maju nejaké zdkony o ekologickom podnikani a dodrzZiavaju ich? Aka je tam socialnoekono-
micka klima a ako je v désledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky pochadzajlce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co mézeme povedat o zelenom podnikani vo vychodnej Afrike (Mali, Senegal, PobreZie Slono-
viny, ...)? Maju nejaké zdkony o ekologickom podnikani a dodrZiavaju ich? Akd je tam social-
no-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré
znacky/vyrobky pochadzajlce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Aktivita 2: Zpracovanie znalosti o kontinente, vyroba mapy kontinentu (Prakticka ¢ast — 40 min)

Pomacky: vypracované pracovné listy, mapa kontinentu, fixky.

1)

2) Prediskutujte svoje odpovede na otdzky, na ktorych ste pracovali.

3) Zapiste si svoje kreativne myslienky (najdélezitejsie veci, ktoré ste sa naucili) do mapy kontinentu.

Rozdelte sa do rovnakych skupin ako v prvom kroku.

4) Vyberte jedného prezentujuceho.

5) Prezentujte svoje zistenia zvysku triedy.

6) Vsetky skupiny spolo¢ne vytvoria mapu sveta.
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ZAPAMATAJTE SI! )

Ekologické podnikanie, zname aj ako ekologické podnikanie, je nielen trendom dnesnej doby, ale je aj
velmi doleZité pre zachovanie zdravého Zivotného prostredia, a preto ma zasadny vyznam pre lepsSiu bu-
ducnost. Zelené podnikanie je koncepcia na zniZenie environmentalnej zataze. To znamena, Ze sa snazi
zabezpedit, aby podnikanie malo minimalny, v idedlnom pripade nulovy vplyv na Zivotné prostredie.

Jednou z hlavnych uloh ekologického podnikania je zniZovat mnoZstvo odpadu z vyroby a skodlivych
emisii. Zaroven sa vsak zaoberd aj vplyvom na ludi. To znamena, Ze sa snazi prispievat k socialnemu
a hospodarskemu rozvoju a vytvaraniu dobrych pracovnych podmienok. Zelené hospodarstvo sa snazi
zmenit stcasné linearne hospodarstvo na obehové hospodarstvo.

suroviny —’ istribuci spotreba

Obrazok 1 — Linearne hospodarstvo

zvyskovy suroviny
odpad \ /

recyklacia

distribucia

\ spotreba

Obrazok 2 — Obehové hospodarstvo

Je dolezité prispiet k zlepSeniu Zivotného prostredia aj ako jednotlivec, a preto vyuZivat ¢o najviac
ekologickych obchodnych postupov. MéZeme to urobit napriklad nosenim ekologického oblecenia;
pranim, ked' je pracka plna, a pouzivanim spravnych pracich prostriedkov; v mestach uprednostriova-
nim verejnej dopravy pred autami alebo bicyklom; podporovanim kompostovania a recyklacie;

V neposlednom rade je velmi déleZité overovat informdcie. Idedlne je naozaj sa pozriet, ¢i firma alebo
znacka, ktora sa tvari ako ,zelena“, naozaj je ekologickou.

58



Vztah medzi prirodou a civilizaciou

Divoké zvieratd Zijuce v nasich lesoch, ako sa spravat v lese

10. VZTAH MEDZI PRIRODOU A CIVILIZACIOU

Divoké zvieratd Zijuce v nasich lesoch, ako sa spravat v lese

A) Uvod do témy (max. 10 min)

Pri prechadzkach v prirode si urcite vSimnete divoku prirodu. MdzZete tu stretnat mnoho druhov, z kto-
rych najznamejsi je asi srnec, ale aj jelen eurdpsky, liSka obycajna, vlk obycajny, diviak a mnoho dalsich
druhov. V neposlednom rade moze byt pre nas fudi nebezpecny medved hnedy.

e Divé zvierata su plaché, spravidla sa vyhybaju vSetkym ludom.

e Ak sav prirode spravame tichsie, moéZeme vidiet niektoré druhy, zvy ¢ajne na pastvine.
e Ovela CastejSie sa stretdvame so stopami po zveri, vac¢Sinou otlacky na zemi.

¢ Na jar mbZeme vidiet aj mladata, najcastejsie srnciu zver.

Divoké zvieratd mozeme vidiet nielen v zoologickej zahrade, ale ak sa budeme spravat ticho, aj vo vol-
nej prirode. Divoké zvieratd zvyCajne nemaju prirodzeného nepriatela v podobe predatorov, preto je
potrebné regulovat ich pocet. Na tento Ucel mame polovnikov, ktori reguluju pocty volne Zijucej zveri
kontrolovanym lovom. Clovek zaroveri vyrazne ovplyvriuje prirodzenu $truktdru potravy, ktoru si volne
Zijuca zver moze najst v prirode. Z tohto dévodu sa najma v zimnych mesiacoch musia niektoré druhy
zveri prikrmovat.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 15 rokov)

Aktivita 1: Vytvorenie prehladu zveri (15 min)

Materialy:

v'  tabula — alebo alternativne tabula s podobnym vyznamom, pisacie potreby,
pocitaCové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén).

Uloha:
Urcite kazdy z vas niekedy v Zivote navstivil zoologickt zdhradu. Co ste tam videli?

e Skuste spolo¢ne pomenovat druhy zveri, ktoré ste videli, a napiSte ich na tabulu.
e Ked si zapiSete vsetko, ¢o ste videli, pokuste sa rozlisit, ktoré Zivocichy mézete vidiet v nasich
lesoch, a na tabulu doplnte vsetky dalSie druhy, ktoré vam napadnu.

Pravdepodobne zistite, Ze v ZOO nestretnete vela druhov zveri, ktoré ziju v nasich lesoch. Na vyhla-
danie druhov zveri, ktoré Ziju v nasich lesoch, mézete vyuzit aj internet.
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ZAPAMATAITE SI! )

Zapamatajte si predovsetkym rézne druhy zveri, ktoré mozete najst v okolitej prirode.

ZVIERATA
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Aktivita 2: Rozpoznavanie volne Zijucich Zivo¢ichov (20 min)

Pomaocky:

v' tabula — alebo alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby, pocita¢ové zariadenia
s pristupom na internet (PC, tablet, telefon) alebo knihy o polovnictve.

Uloha:

Teraz uz vieme, aké divé zvierata Ziju v nasich lesoch. Skisme ich pomenovat podla obrazkov. Ako
pomébcku mozZete pouzit zoznam divokych zvierat, ktory ste predtym napisali na tabulu. Nie ste si
isti? Ako ndapovedu mozete poufZit internet.

Ku kazdému obrazku mézete napisat nazov:

Zdroj: CERVENY, Jaroslav, 2004. Encyklopédia polovnictva. Praha: Ottovo nakladatelstvi v divizi Cesty.
ISBN 80-718-1901-8.

ZAPAMATAJTE Si! o)

Zapamatajte si vzhlad a nazvy vsetkych zobrazenych druhov zveri.
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Aktivita 3: Rozpoznavanie stop volne Zijucich zvierat (20 min)

Pomacky:

v/ tabula — alebo alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby, pocita¢ové zariadenie
s pristupom na internet (PC, tablet, telefon) alebo uc¢ebnice na lov.

Uloha:

Teraz mOzeme zvierata pomenovat a rozpoznat ich. Ak vyjdeme do prirody a uvidime na zemi od-
tlacok nohy, napriklad v snehu alebo v makkej pode, dokazem e r ozpoznat, ktorému zvieratu od-
tlac¢ok patri?

Nasledujuce obrazky zobrazuju stopy zveri a siluetu zveri, ktoru ste sa naucili identifikovat a pome-
novat v predchadzajucej aktivite. Pokuste sa pomocou Ciar spojit obrazky stop a zveri, ktoré k sebe
patria. Nie ste si isti? Na pomoc méZete pouzit internet.

ZAPAMATAJTE S! @

Zapamatajte si vzhlad hernych stdp a druh hry, ku ktorej patria.
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Aktivita 4: Prikrmovanie volne Zijucich zvierat (20 min)

Pomocky:

v' tabula — pripadne alternativa s podobnym
vyznamom, pisacie potreby, pocitacové
zariadenie s pristupom na internet
(PC, tablet, telefon) alebo ucebnice

Uloha:

V zimnych mesiacoch je pre zvierata tazsie ndjst potravu. Plati to najma pre srndiu, jeleniu, danieliu
a inu zver. Na prikrmovanie maju polovnici kimne zariadenia nazyvané kfmi dla, do ktorych sprav-
ne vkladaju potravu, vedeli by ste, ¢o je vhodné do kimidla pridat a ¢o tam nepatri? Nie ste si isti?
MozZete vyuZit internet, ktory vdm pomoze.

Do nasledujucej tabulky napiste druhy krmiva, ktorymi sa moze zver kimit, a tie, ktoré sa nemozu
pouZzivat:

Vhodné krmivo pre kfmidlo: Potraviny, ktoré do kfmidla nepatria:

Typy krmiv:

ZAPAMATAJTE SI! Q)

Krmivo, ktoré patri do kfmidla, mozete v malych mnozZstvach pridavat do kfmidla sami. V Ziadnom
pripade nedavajte do kimidla krmivo, ktoré tam nepatri! Mo6Zete sa tiez dohodnut s polovnikmi vo
vasom okoli, aby vdm pomohli s prikrmovanim.
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Aktivita 5: Skolsky vylet — exkurzia (5 min — diskusia na tému vyletu)

Pomocky:

v' dataprojektor, digitdlne mapy alebo pocéitatové zariadenie s pristupom na internet (PC, tab-
let, telefén) pre Studentov. Podla naslednej realizacie bude zabezpecena vhodnd doprava.

Ndapad na skolsky vylet:

Ak mate v blizkosti Skoly prirodu, mézete
namiesto pobytu v skole vyrazit do prirody.
Budete sa musiet spravat ticho a potom
mozno uvidite niektoré zo zvierat, o ktorych
ste sa predtym ucili.

Metodické usmernenia
Aktivita 1: Individualne prispevky Ziakov v triede, ucitel postupne necha Ziakov zapisovat ich pri-
spevky na tabulu. Ucitel pomdha Ziakom vhodnou pomocou. Ucitel usmernuje diskusiu Ziakov.

Aktivita 2: Ziaci samostatne napi$u nazvy druhov k obrazkom. U¢itel priebeine kontroluje sprav-
nost a podla situacie méze Ziakom pomdct s identifikaciou a spradvnym pomenovanim. Cielom je
spravne identifikovat nazov a vzhlad.

Aktivita 3: Ziaci samostatne spéjaju ceruzkou obrazky stép a obrazky zvierat (na opravu). Ucitel
priebeZzne kontroluje spravnost, podla situacie moze Ziakom poméct s identifikaciou a spravnym
pomenovanim. Cielom je spravne spojit obrazok zveri a stopy.

Aktivita 4: Ucitel necha Ziakov samostatne zapisat svoje prispevky do tabulky. Pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na spravne zapisovanie druhov potravin do tabulky.

Aktivita 5: Di?ka prechadzky a jej organizacia zavisi od dispozicii $koly. U¢itel si mbze akciu napla-
novat sam, ¢asovy rozsah bude 2 x 45 min.

Klacové kompetencie:

Praca v skupine rozvija kiti¢ové kompetencie, najma socialne a k o m unikaéné kompetencie. Okrem
toho sa podla uchopenia konkrétnej Ulohy budu rozvijat digitdlne kompetencie, predstavivost,
schopnost analyzovat text a kritické myslenie.
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Ekosystém

Ekosystém plagatov

1. EKOSYSTEM

Ekosystém plagatov

V teoretickej €asti hodiny si Ziaci zopakuju problematiku ekosystému, jeho typy a funkcie. V praktickej
Casti aktivity potom vytvoria r6zne typy vlastnych ekosystémov na Stvrtke pomocou farieb, noznic, lepidla
a internetu. Na konci praktickej Casti je vhodné, aby Ziaci svoje kratke projekty predstavili zvysku triedy.
Potom moéze trieda diskutovat o funkciach ekosystémov a ich dalSich sucastiach.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Ekosystém je vSeobecny pojem pre systém Zivych a neZivych zloZiek Zivotného prostredia, ktoré su ur-
Citym spbsobom prepojené. Mozu byt rozne velké, ale aj tie najmensie tvoria doleZitu zlozku prirody.
Niektoré z nich ovplyviuju jej rovnovahu.

Niektoré ekosystémy su pod neustdlym tlakom ludskych zasahov a klimatickych zmien, o mézZe viest
k ich kolapsu alebo dokonca zaniku. Priroda vSak poskytuje Zivotne dblezité funkcie pre blahobyt ¢loveka,
a preto je velmi ddleZité, aby [udia venovali pozornost tejto problematike a zabezpedili zdravie vsetkych
ekosystémov.

Nasledujuce aktivity by mali Ziakom priblizit vyznam réznych ekosystémov a prinutit zamysliet sa nad
ich ochranou.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 14 rokov)

1. Ekosystém (teoreticka ¢ast: 15 — 30 min.) Q
2. Produkcia ekosystému (prakticka ¢ast: 30 — 60 min.) (7Y )

Pomdcky a materialy:

e vodovky/pastelky * noZnice
o fixky e lepidlo
e papier e Internet

e tlaciaren, pocitac




Ekosystém

Ekosystém plagdatov

=

Ekosystém (otazky a nasledna diskusia o odpovediach)

Strucne napiste, ¢o si predstavujete pod pojmom ekosystém?

(Co znamend pojem potravinovy retazec a aké su jeho typy?)

Pridajte Sipky do diagramu ekosystémového cyklu (napoveda — Sipky znazornuju vztahy medzi ob-
jektmi):

o cos inogravce
Oxid uhligity




Ekosystém

Ekosystém plagatov

2. Plagat Ekosystém (skupinova praca)
G Pripravte si vSetky pomocky.
a V skupinach si rozdelte hlavné ulohy: maliar, vyhladavac, strihac a lepi¢, prezentujuci.
Maliar — jeho hlavnou ulohou bude namalovat dizajn plagatu.
Vyhladéavac — jeho hlavnou ¢innostou bude vyhladavanie ddleZitych
informdcii v pocitaci. Vystrihovac a lepi¢ — jeho Ulohou bude vystrihnat vybrané obrazky a nalepit
ich na plagdt. Prezentujlci — na konci prezentacie predstavi triede zaverecnu pracu skupiny.

Ulohy su uréené, ale kto nema ¢o robit vo svojej Glohe, pomaha ostatnym.

e Vyberte si jeden z tychto ekosystémov: lUka, les, jazero, pole, rybnik, zahrada.
G Zacnite pracovat na plagate:

\ ¢
Maliar pracuje na malovani dizajnu vybraného ) ; @r.-".
ekosystému. MozZe pouzit akékolvek farby a styly. \%
Vyhladavac vyhlada aspon 10 zloziek, ktoré su

typické pre vybrany ekosystém (5 Zivocichov = fauna
a 5 rastlin = fléra). Vyhlada ich obrazky a ulozi ich do

d o dokumentov vo Worde (pozor na VELKOST —
obrazky sa musia zmestit na plagat). Ostatni mu
pomahaju.

e Ked je obrazkovy dokument pripraveny, d \
poziadajte ucitela, aby vdm ho ukazal. » ‘5(

e Po vytlaceni dokumentu: strihac¢ vystrihne
obrazky.




Ekosystém

Ekosystém plagdatov

Vyhladdvac vyuZiva internet na vyhladavanie znakov typickych pre vybrany ekosystém. A s pomo-
cou prezentujuceho vytvori prezentdciu v trvani maximalne 5 minut.
Predndsajlci si zapiSe prejav na papier.

e Maliar by mal mat v tomto okamihu pripraveny zéklad plagatu.

ety .-' o3
~* Clovik ho I
= Ve sivedw! Buvopz ' z
faks wahkada
® Pooiling na \owce
+ Hert Ayauiw

@ Po skonceni ostatnych skupin vSetci prezentujuci predstavia svoj plagat pred tabulou.




Ekosystém

Ekosystém plagatov

ZAPAMATAJTE SI! @

Ekosystém je funkény systém Zivych a nezivych zloZiek Zivotného prostredia, ktoré sa navzajom ovply-
VAUju v priestore a ¢ase. Ekosystémy sa delia na dva typy — prirodzené (tie, ktoré sa vyvinuli samy bez
zasahu cloveka) a umelé (tie, ktoré vznikli zdsahom ¢loveka). Ekosystémy méZzu mat réznu velkost, ale
aj tie najmensie su doleZitou sucastou prirody a treba ich chranit a starat sa o ne.

Priroda poskytuje ludom nenahraditelné sluzby, ako su potraviny, Cisty vzduch a voda, kolobeh Zivin,
urodnd poda a regulacia klimy. Bohuzial' ,v poslednych desatrociach sa v désledku ludskej ¢innosti
biodiverzita stratila. Ochrana Zivotného prostredia je jednou z najdolezitejsich zloZiek zachovania fun-
gujucich ekosystémov, a preto sa musime zamerat na ich obnovu a pestovanie. To sa da dosiahnut
zriadenim chranenych oblasti a narodnych parkov a v neposlednom rade aj tym, Ze nebudeme zne-
Cistovat prirodu.




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

2. PRIRODNE ZDROJE

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

A) Uvod do témy (max. 10 min)

Casto okolo seba po¢tivame témy o zdrojoch energie, najma o tom, kde ziskat elektrickt energiu v stlade
s prirodou.

Ked'sa pozrieme okolo seba, vidime vela zariadeni, ktoré funguju na elektrinu. Potrebujeme doma spustit
pracku, natankovat benzin na Cerpacej stanici, platit v obchode kreditnou kartou? To je len minimalny
pocet prikladov toho, na ¢o potrebujeme elektrinu. Priznajme si, Ze sme na nej zavisli a bez jej vykonu by
sme sa vratili o niekolko storo¢i nazad.

e Ak chceme aj nadalej vyuzivat vyhody vedecko-technickej revoltcie a modernych technoldgii, nezao-
bideme sa bez elektriny.

¢ Spotreba elektrickej energie rastie napriek zvySujucej sa ucinnosti spotrebicov, ale kde ju mozeme
ziskat v potrebnom mnoistve a v sulade s prirodou?

e Staré autd so spalovacimi motormi mozno nakoniec nahradime elektromobilmi, ale odkial vezmeme
extrémny narast spotreby elektrickej energie?

Otazok o vyrobe elektriny by mohlo byt ovela viac, ale kde sa elektrina vyraba? Urcite to kazdy vie, ale
bude to stacit? A ako bude tato vyroba v sulade s prirodou? Ano, dnes uz mame rie$enia, ktoré funguju
v stlade s prirodou.

Podme sa spolocne pozriet na to, aké moznosti mame a ako sa orientovat v ich vyhodach a nevyhodach.

Na vyrobu elektriny pouzivame roézne typy elektrarni:
¢ Uholné elektrarne

¢ Plynové elektrarne

e Jadrové elektrarne

¢ Vodné elektrarne

e Fotovoltaické elektrarne

e Veterné elektrarne




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Tieto elektrarne pravdepodobne vsetci poznate a nachadzaju sa niekde vo vaSom okoli. Urdite mame aj
iné elektrarne, ako napriklad vinové, prilivové, geotermalne atd., ale vyuzivame ich aj u nds? Nevyuzi-
vame.

Co sa tyka prirody, najlepie su pre nas obnovitelné zdroje, teda elektrarne, ktoré vyuZivaju nevycerpa-
telné prirodné zdroje.

Jadrové elektrarne su v sucasnosti akousi Specialitou. V podstate ide o Stiepenie atémov, pri ktorom sa
uvolfuje znacné mnoiZstvo tepelnej energie. Nie je to obnovitelny zdroj energie, ale md mnoho vyhod
a znacény vykon. V sucasnosti je to jedina technoldgia, ktora je schopna zabezpecit dostatok elektrickej
energie pre nase domdacnosti, priemysel a mozno aj elektromobilitu, pricom neprodukuje Ziadne Skodlivé
plyny, iba obmedzené mnoZstvo jadrového odpadu.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 15 rokov)

Aktivita 1:
Vyuzitie elektrickej energie (10 min)

Pomaocky:
v' blackboard — pripadne alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby.

Uloha:

Rozhliadnite sa okolo seba a skuste vymenovat vsetky zariadenia, ktoré su napdajané elektrinou?
Skuste svoje napady zaznamenat na tabulu, bude ich vela, skuste len dvadsat prikladov, niektoré
budu podobné. M6Zu to byt nielen zariadenia pripojené do zasuvky 230V, ale aj malé elektrické
spotrebice.

Nebojte sa, nemusite popisat celd tabulu, ale ked' skondite, skuste sa zamysliet nad kazdym prikla-
dom, ako by ste ho nahradili bez vyuzZitia elektriny?

ZAPAMATAJTE Sl! @

Zapamatajte si vSetky uvedené elektrické spotrebice a ich vyznam.

@ w2
i

g




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Aktivita 2:
Typy elektrarni (25 min)

Pomacky::
v' tabula — pripadne alternativa s podobnym vyznamom

v’ pisacie potreby

v' pocitaové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén)
v' vhodné listy papiera na vytvorenie vykresu

v'  pastelky

Uloha:

Podme sa teraz spolo¢ne zamysliet a pomenovat, ktoré elektrarne si obnovitelné a ktoré nie.
MozZeme pouZzit zoznam uvedeny v Uvodnej kapitole alebo si méZzeme pomaoct vyhladanim na in-
ternete.

Na vysvetlenie rozdielu medzi elektrarriami Setrnymi k prirode a elektrarfiami, ktoré znedcistuju zi-
votné prostredie, ich méZzeme rozdelit na obnovitelné a neobnovitelné. Obnovitelné elektrarne su
tie, ktoré vyuZivaju prirodnu energiu, ktora sa da opatovne vyuzit, presnejsie, je to nevycerpatelna
prirodna sila.

Po rozdeleni elektrarni si vyberte jeden typ a pomocou pasteliek ho nakreslite podla vlastnych
predstav.

ZAPAMATAITE SI! @

Pripomenite si zakladnu klasifikaciu elektrarni z hladiska ich vplyvu na Zivotné prostredie.




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Aktivita 3:
Typy elektrarni (25 min)

Pomaocky:

v' tabula - pripadne alterna tiva s podobnym vyznamom

v’ pisacie potreby

v' pocitacové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén).

Uloha:
e Obnovitelné sposoby vyroby elektriny (vymenujte): ...
¢ Neobnovitelné spésoby vyroby elektrickej energie (vymenujte): ...

Ako sa od seba liSia obnovitelné a neobnovitelné elektrarne? Zamyslite sa (alebo vyhladajte na
internete), aky zdroj je ,hnacou silou” konkrétnej elektrarne.

Pri kazdej elektrarni sa pokuste opisat jej vyhody a nevyhody: ...

Do nasledujucej tabulky zapiste zistené vlastnosti:

Zdroje elektrickej energie Druhy — zapiste: Vyhody: Nevyhody:

Obnovitelné:

Neobnovitelné:

ZAPAMATAJTE S! @

Zapamatajte si vlastnosti jednotlivych elektrarni.




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Aktivita 4:
Environmentalne charakteristiky elektrarni (20 min)

Pomaocky:

v' tabula — pripadne alterna tiva s podobnym vyznamom

v’ pisacie potreby

v' pocitaové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén)

Uloha:

Skuste vymenovat, aky odpad a v akom mnoizstve vznika v jadrovej elektrarni. Porovnajte svoje
zistenia s uholnou alebo plynovou elektrarfiou (potrebné informacie vyhladajte na internete).

Do nasledujucej tabulky zapiste informacie, ktoré ste o odpade zistili:

Odpad Jadrova elektraren: Plynova elektraren: Uhol'na elektraren:

ZAPAMATAJTE SI! @

Spomenite si na odpad, ktory produkuju jednotlivé typy elektrarni, a jeho vplyv na Zivotné prostredie.

10




Prirodné zdroje

Obnovitelné, neobnovitelné a udrzatelné zdroje vyroby elektrickej energie

Aktivita 5:
Skolsky vylet — exkurzia
(5 min — diskusia o téme vyletu)

Pomaocky:

v' datovy projektor

v digitdlne mapy alebo poéitaové zariadenie
s pristupom na internet (PC, tablet, telefon) pre Ziakov.
Podla naslednej realizacie prislusnej dopravy.

Ndépad na skolsky vylet:

Ak mate zaujem, mozZete sa pokusit najst
akukolvek elektraren vo vasej oblasti

a pokusit sa zorganizovat odbornu exkurziu.

Metodické usmernenia
Aktivita 1: Individualne prispevky Ziakov v triede, ucitel postupne necha Ziakov pisat ich prispevky
na tabulu. Ucitel pomdha Ziakom vhodnou pomocou. U&itel usmernuje diskusiu Ziakov.

Aktivita 2: Individualne prispevky Ziakov v triede, uditel podporuje Ziakov vhodnymi ndpovedami
a usmernuje ich diskusiu. Potom zorganizuje individualne kreslenie obrazka, ktorym mézu Ziaci

vyzdobit triedu.

Aktivita 3: UcCitel necha Ziakov samostatne zapisat svoje prispevky do ttabulky. Pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na vhodné pisanie argumentov do tabulky.

Aktivita 4: Ucitel nechda Ziakov samostatne z apisat svoje prispevky d o tabulky pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na vhodné pisanie argumentov do tabulky.

Aktivita 5: Prostrednictvom riadenej diskusie Studenti najdu vhodné miesto na tematicku exkurziu.
Nasledné rieSenie prebehnu podla mozZnosti skoly.

Kld€ové kompetencie:
Praca v skupine rozvija kl'ic¢ové kompetencie, najma socidlne a k o munikaéné kompetencie.

Okrem toho sa podla uchopenia konkrétnej tlohy budu rozvija t digitdlne kompetencie, predstavi-
vost, schopnost analyzovat text a kritické myslenie.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

3. VYSKUM V PRIRODE - PLAN
VYSKUMNEJ CINNOSTI

Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie
zrazok
A) Uvod do témy (max. 5 min)

V tejto aktivite sa Ziaci nau¢ia merat mnoiZstvo zrazok, ktoré spadne na povrch zeme v ich Skole alebo
doma pomocou jednoduchych zrazkomerov vyrobenych z PET flias, vyskusaju si spracovanie nameranych
Udajov a vypocty s nimi v tabulke na pocitaci a budu si viest digitalny meteorologicky dennik, v ktorom
budu sledovat teplotu, tlak vzduchu a namerané zrazky pocas Skolského roka. Z nameranych udajov Ziaci
zistia ramcové poZiadavky na zostrojenie jednoduchého zariadenia na zachytavanie dazda, ktoré bude
sluzit na zavlaZovanie Skolskej zahrady a vytvorenie Skolského jazierka.

ZAPAMATAITE SI! @

e Voda je zdkladnym predpokladom Zivota na nasej planéte. Clovekom spdsobené vyrazné zhorse-
nie schopnosti krajiny zadrZiavat dazd'ovi vodu a klimatické zmeny v zmysle nerovnomerného
casového rozlozenia zrazok s dlhymi suchymi obdobiami a vysokymi zrazkami v kratkom case su
potencialne n a jvaéSim environmentalnym problém om sicasnosti, ktoré ovplyviuju produkciu
a dostupnost potravin pre Cast svetovej populacie.

e V pripade vody mame stastie, Ze jej molekuly nemézu opustit zemskd atmosf éru. Ide o uzavrety
systém, ktory je pohanany energiou prichadzajicou z vonkajSieho systému Zeme v pod obe elek-
tromagnetického Ziarenia z nasej najblizsej hviezdy, Sinka. Nazyva sa kolobeh vody a jeho stucéastou
je vyparovanie vody spojené s kapilarnymi javmi a fotosyntézou prebiehajiucou v rastlinach, vsetky
meteorologické javy vratane vetra, kondenzacie vody v oblakoch, dazda a sneZenia, burok, bleskov
atd. Po dopade na zemsky povrch potom voda silou gravitacie vytvara rieky, jazera a moria, prenika
do pody, kde sa v obmedzenom mnozstve uklada ako podzemna voda, a dostava sa ku korenom
rastlin, ktoré z vody, oxidu u hli¢itého a Zivin v pdde vytvaraju organickid hmotu, kedZe su zasobo-
vané elektromagnetickym Ziarenim zo slnka.

ZAPAMATAJTE SI! @

e Je tu vSak jeden mensi hacik. Ked' ¢lovek intenzivnym polnohospodérstvom znizi schopnost poédy
zadrziavat vodu a zmeni krajinu tak, Ze zrazky len rychlo odtec¢u riekami do oceanov, rastliny nie su
schopné ziskat z kolobehu vody potrebné mnozstvo vody na fungovanie biosféry a inak Zivotodar-
né slne¢né svetlo ich nemilosrdne zabija. Sucho postupne zmeni predtym urodnu krajinu na ne-
obyvatelnd pust. Tieto procesy su podla suc¢asnych vedeckych poznatkov nezvratné. Napriek tomu
si ludia uvedomuju délezZitost vody pre svoj Zivot, zadrziavanim dazdovej vody na zavlaZovanie za
zaoberali uz v starovekom Babylone.




Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazd'ovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

B) AKTIVITY NA VYBER (12 — 14 rokov)

Aktivita 1:
Meranie a zachytavanie zrazok (teoreticka ¢ast 20 — 30 min, prakticka ¢ast 60 min)

Pomocky:

v' Zrdikomer - PET flade, ostré noZnice, odlamovaci ndz (pozor, je velmi ostry), pravitka,
krajéirsky meter, meter, odmerné valce, kuchynské alebo laboratérne vahy, liSty alebo palice;

v" Volitelné pomécky: $kolsky meraci systém so silomerom, vdhovy modul, snima¢ teploty
(termistor alebo termoclanok)

V tejto aktivite sa Ziaci naucia merat mnoiZstvo zrazok, ktoré spadne na zemsky povrch v skole
a v ich domovoch pomocou jednoduchych zrazkomerov vyrobenych z PET flias, vyskusaju si spra-
covanie nameranych Udajov a vypocty s nimi v tabulkovom procesore na pocitaci a spolo¢ne si
povedu digitalny meteorologicky dennik, v ktorom budu sledovat teplotu, tlak vzduchu a namera-
né zrazky pocas Skolského roka. Z nameranych udajov Ziaci zistia rdmcuju poziadavky na vystavbu
jedného zariadenia na zber dazdovej vody na polievanie Skolskej zdhrady a vytvorenie Skolského
jazierka. Ide o zaciatok dlhodobého skupinového projektu, pri ktorom je délezité sledovat zrazky
aspon jeden az dva mesiace.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

e Teoreticka ¢ast (20 — 30 min)

Vymenujte rozne typy zrazok podla ich zloZenia.

Pomenujte kategorie zrazok podla ich vyskytu a porovnajte ich s odbornymi ndzvami, ktoré ndjdete
na internete. Do tretieho stlpca v tabulke doplfite mnozZstvo zrazok podla doveryhodného interne-
tového zdroja informacii..

(Napoveda: mrholenie, dazd, lejak, burka)

Pripomente si alebo vyhladajte na internete vzorec na vypocet obvodu kruhu.

vody.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazd'ovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

o Prakticka ¢ast (60 min)

Zrazkomer z PET flase

Na meranie zrdzok mozete pouzit akukolvek nadobu, napriklad vedro, pohar, sklo, hrnéek alebo
rozrezanu PET flasu. Meracia plocha je vidy dana velkostou hrdla nadoby. Preto st vhodné nadoby
so zvislymi bo¢nymi stenami a naopak, nevhodné si nadoby zuzujlice sa smerom k hrdlu.

Pocas merania sa Cast zachytenej vody odpari z jej volného povrchu. Ako mozno minimalizovat
vplyv tohto javu?

Ako lievik pouZite odrezanu ¢ast PET flase. Odrezanu hornu Cast flase vlozte do spodnej Casti flase
s uzaverom navlecenym smerom nadol, ¢im ziskate plochu na zachytavanie zrazok mnohondsobne
vacsiu, ako je velkost otvoru hrdla flase, a zaroven znizite odparovanie z velkej ¢asti volného povr-
chu kvapaliny.

Pracovny postup

1. Na pracovnom stole si pripravte vSetky potrebné nastroje. Vhodné su valcovité PET flase s ob-
jemom 1,0 az 2,0 litra a vertikalnymi stenami na dne flase.

2. Odrezte ¢ast PET lana, kde sa zacdina zuzovat. Odrezanu cast flase otocte zavitom smerom nadol
a vloZte do valcove] zadkladne bez lepenia. Ak ste pracovali presne, bude po vsunuti drzat len
trecou silou.

/ Y NYY IPYIITIV YT IY
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Nastroj na zadrziavanie dazdovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazd'ovych zrazok
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Priemer PET flaSe zmerajte priamo pravitkom a plochu zrdzkomera vypocitajte na pocitaci
v programe LibreOffice Calc. Tento spésob merania priemeru PET flase je zataZzeny znacnou
systémovou chybou.

Preto zmerajte obvod valcovej ¢asti PET flase v troch r6znych vyskach a plochu zrazky vypoci-

tajte dosadenim takto ziskaného polomeru z upraveného vzorca pre obvod kruhu do vzorca pre
obsah kruhu. Ktord metdda je presnejsia?

PET flaSa nema ploché dno. Pred meranim malého mnozstva zraZzok sa méze meracia nadoba

naplnit dostato¢nym mnoZstvom vody tak, aby bola hladina v oblasti, kde je PET flasa valcovita,
nulova. Zatial ju vSak vodou nenaplnajte.

. Teraz je potrebné oznacit dazdové zrazkomery. Na bok PET-flase nalepte milimetrovu stupnicu,

napriklad tenké ohybné pravitko alebo milimetrova stupnicu vytlacenu laserovym skenerom
na priehladne;j félii (félia Meotar). Ak nemate ani jedno, postaci aj stupnica vyrobena pomocou
neumyvatelnej liehovej fixky, s dielikmi po 5 mm.

Druhad moznost je oznacenie zrazkomera v objemovych jednotkach pomocou laboratérneho
odmerného valca a ndasledny prepocet na vysku vodného stlpca vo valcovej meracej nadobe.
Dobrym nastrojom na tento Ucel je aj tabulkovy editor LibreOffice Calc.
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Nastroj na zadrZiavanie dazd'ovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

7.

10.

11.

12.

13.

Umiestnite na Skolsky pozemok niekolko zrazkomerov. Merania mozZete vykondavat aj doma
v zahrade alebo vonku, napriklad v parku alebo na poli za mestom. Miesto oznaéte zalamino-
vanou tabulkou a pravidelne ho kontrolujte, aby si nikto nemyslel, Ze ide o odpad a zrazkomer
neodstranil.

Pri merani umiestnite zrazkomer na otvorenom priestranstve na vodorovnu po dlozku. Meracia
plocha nesmie byt zakrytd konarmi ani prilis blizko budov, stien alebo plotov. Vsetky tieto fak-
tory by mohli ovply v n it meranie v podmienkach vetra. Na otvorenom priestrans tve zaistite
zrazkomer proti prevrhnutiu tak, Zeokolo neho pripevnite niekol'ko palic alebo konarov.

Vytvorte si skupinovy meteorologicky dennik pre Skolské merania a vlastny meteorologicky
dennik pre denné merania. Kedysi to bol papierovy zapisnik. Dnes je to skor zapisnik v pro-
grame Libre-Office Calc. Do tabulkového dennika zaznamendvajte datum a ¢as, teplotu vzdu-
chu, tlak vzduchu a namerant vysku vodného stipca v dazdovom meradi (alebo objem zrazok).
Udaje o tlaku vzduchu méZete m erat pomocou meteorologickej stanice, $kolského meracieho
systému alebo zistenim aktualnej predpovede pocasia.

Urcite intervaly, v ktorych budete zadavat udaje do tabulky, t. j. v akych intervaloch budete
merat hladinu v meracej nadobe. Toto sa nazyva frekvencia vzorkovania alebo vzorkova cia
frekvencia. Za normalnych podmienok staci zaznamenat Udaj 1-krat za de i, 1-krat za hodinu
pri silnych dazd'och alebo 10 minut pri kratSich dazd'och, pripadne zaznamenat celkové mnoz-
stvo zrazok za danu udalost. Napriklad dnes popoludni spadlo X m m dazda pocas 47 minut
dazda alebo Y ml.

Z dennych Udajov vypocitajte pomocou tabulkového procesora LibreOffice Calc zrazky za je-
den tyzden, za cely mesiac a nakoniec (ak dokazete merat dostatocne dlho) ro¢né zrazky.

Prepocitajte mm zraZok vo valcovej nddobe na objem dazdovej vody v mililitroch. Aky objem
vody v PET flasi predstavuje zvySenie hladiny o 1 mm pri teplote 20 °C v priblizne valcovej ¢asti
flase?

Porovnajte vysledky z roznych meracich nddob a merani na inych miestach. Ako sa lisia? Aké
mozu byt priciny?

Diskutujte. Vysledky s hrubou chybou vyradte a vypocitajte priemerné hodnoty z prislusnych
vysledkov pre kazdé miesto.

17



Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazdovej vody, ZadrZiavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

14. Na zadklade pbédorysu budovy Skoly vypocitajte objem dazdovej vody, ktora sa ro¢ne odvedie
zo strechy skoly do dazdovej kanalizacie. Akd je hodnota tohto obj emu vody pri sicasnych
cenach vodného a stocného?

15. Namiesto merania hladiny vody vo valcovej nadobe mézZete nadobu odvazit pomocou pres-
nych kuchynskych alebo laboratérnych vah a vypocitat objem kvapaliny na zaklade znalosti
hustoty vody.

16. Ulohu je moiné volitelne automatizovat a hodnoty sily je moZné zaznamendvat kazdych 10
minut alebo dokonca kazdu mindtu. Zaveste meraci e nddoby na silomer a merajte objem
vody nepriamo prostrednictvom hmotnosti ( resp. posobiacej gravitacie) vody v nddobe, ktora
sa postupne naplria vodou pocas dazda.

VAROVANIE: Modul silomera, privodné kable k modulu silomera a meracie rozhranie musia
byt chrdnené pred daZdovou vodou. Navrhnite, ako to dosiahnut.

Kliéové kompetencie:
Na konci kapitoly sa so Ziakmi vratte k jednotlivym akciam a pozZiadajte ich, aby vlastnymi slovami
zhrnuli konkrétne ziskané vedomosti a zruénosti pomocou otazok: ,,Co nové ste sa naudili pri sta-
vani dazdovych meracov? Ktoré pojmy ste si zapamatali? Ktoré postupy boli pre vas nové? Ktoré
¢innosti sa vam pacili?“

Ziaci mozu reflektovat proces uéenia sa v skupine Ustne alebo v zo$ite pisomne v rdmci individu-
alnych bojov a nasledne ho odovzdat uditelovi. Podobne mozno pouzit digitalnu tabulu alebo aj
obycajnu tabulu, aby si Ziaci mohli zapisovat svoje myslienky v ramci rychleho brainstormingu.
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Vyskum v prirode - plan vyskumnej ¢innosti

Nastroj na zadrZiavanie dazd'ovej vody, Zadrziavanie vody v prirode, Meranie dazdovych zrazok

Namet na dlhodoby projekt.

Chceli by ste podrobnejsie preskumat tito tému? Potom ocenite navrhy tychto dvoch aktivit,
ktoré su casovo narocnejsie, ale velmi uzitocné.

Zahradny pristreSok s odkvapovymi rirami a sudmi

Pomocky: vedrd, sudy, hadice, hadicové spojky, plastové rury,
hlinikové Zlaby, hlinikové odkvapové tvarovky, montdzne konzoly
na Zlaby, nitovacie klieste, liSty, skrutky, meracie pasky

Volitelné pomécky: Skolsky meraci systém so senzormi objemového
prietoku a rychlosti prudenia kvapaliny

Skolské zahradné jazierko (biotop)

Pomocky: plastova félia alebo velké pevné vrecia na odpadky,
oblé kamene, rastliny na polievanie, zdhradné ndradie (lopa-
ta, motyka, krompac, zdhradné koliesko)
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

4. ROZNE DRUHY PLASTOV A ICH VLASTNOSTI

Hra Piskvorky

A) UVOD DO TEMY

Spracovanie zvyskovych plastovych materidlov je jednou z kli€ovych zloZiek v hierarchii recyklacie od-
padov. Zaroven s tym suvisi aj plytvanie inymi zdrojmi. Pre dalSie spracovanie plastov je potrebné poznat
ich vlastnosti, ktoré moZzno odvodit od pévodne vyrobenych predmetov a zaroven podla ich skupin, t. j.
je potrebné poznat ich oznacenia.

Kombindciou recyklacie a Setrenia inych zdrojov vznikaju nové zaujimavé produkty, ktoré su pouzitelné
na aktivity a vedu k vSestrannym zruénostiam. Vytvdranie novych vyrobkov zo zvyskovych (odpadovych)
materidlov demonstruje recyklaciu v praxi na individudlnej drovni s dostupnymi zdrojmi.

Kld¢ovym faktorom, ktorym & zasadny vplyvn a znedistenie plastovym odpadom, je vSak znizZenie vyroby
plastovych vyrobkov a obalovych materidlov. Recyklaciu a znovuvyuZitie plastov je potrebné riesit az
sekundarne, pretoZe je obtiazne pokryt stale rastice mnozstvo vznikajuceho plastového odpadu, nez
v rdmci vyroby zniZovat jeho mnoZstvo.

B) AKTIVITY NA VYBER (9 - 11 rokov)

1. Oznadovanie a vyuzitie plastov (teoreticka ¢ast 15 min) f \
2. Hra piskvorky (prakticka ¢ast 30 min.) :&;

Pomocky a materialy:

e plastové uzavery 6 ks a viac e (Cierna alkoholova e  Eurofdlia 1 ks
e plastové flase (PET) fixka e  pravitko
e noZnice *  pastelky e zalamovaci né?

e farebny/biely papier alebo $tvrtka A4 1ks *  fixky alebo vodovky
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

1. Oznacovanie a vyuzitie plastov

Bezpecnejsie plasty Kazdy plast ma svoje Specidlne oznacenie, viete, Co ndjdete

pod kazdym cislom? Porozprévajte sa so spoluziakmi, skus-
f 1 ') & & é te vymenovat druhy plastovych materidlov a pod jednotli-

vymi znackami.

Plasty, ktorym sa treba vyhnut Porozhliadnite sa po triede a zistite, Ci ich najdete na neja-

& & & kom vyrobku. Napiste kazdy vyrobok spolu s jeho oznace-
nim.

Vedeli ste, Ze recyklaciou plastov vznikaju dalSie rozne plas-

& a > ' ﬁ tové materialy, ktoré nemusia vyzerat ako tie na zemi? Skus-

te si vyhladat, ¢o sa vyraba z recyklovanych plastov.

& ‘ ' » / t Zapiste si jednotlivé znacky a napiSte, €o sa z ich recyklatov

vyraba. Pomdct modze aj obrazok .

Predstavte si, Ze mate pred sebou 20 plastovych viecok. Skuste sa zamysliet nad tym, ¢o vsetko
by ste z nich mohli vyrobit alebo na ¢o by mohli dalej slizit, ked ich uz nebudete vracat na flasu.
Skuste vymysliet rézne Upravy plastovych materidlov napriklad aj pomocou vyuZitia zdrojov tepla.
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

2. Hra Piskvorky

Na biely papier velkosti A4 vytvorte $tvorcovd mriezku. Stvorce maju rozmery 4 x 4 cm.
Odstrihnite prebytocn é pruzky, zvyraznite Stvorcovu mriezku a vlozte ju do félie.

Po vloZeni $tvorcove] siete do eurofélie ziskame hraciu plochu. Ziaci si mézu tato plochu fu-
bovolne vyzdobit.

e Plastové uzavery pouzivajte ako hracie figurky. Najjednoduchsim sp6sobom oznacenia viecok
je oznacit ich na vrchnej strane znakmi typickymi pre hru Piskvorky, t. j. krizikmi a kolieskami
v rovhakom pocte.

G Figurky mozu byt dalej zdobené v réznych Styloch, napriklad pomocou vyuzitim inych zvysko-
vych plastovych materidlov.

PouZijeme staru plastovu flasu, na ktord namalujeme [ubovolny vzor vratane spodnej
Uchytnej Casti a vystrihneme ho alebo vyfarbime.
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Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

@ Do plastového uzaveru vyrezte priblizne 2 cm dlhd Ciaru na vloZenie zvoleného vzoru.
Vzniknu nové unikatne viacrozmerné figurky.

Eurofdlia sa pouZziva aj na ukladanie figuriek, ktoré do nej mozeme vlozit, aby sme zabraniliich
strate. Zaroveri mozeme vytvorit lubovolny pocet figuriek pre viacero hracov.

23



Rozne typy plastov a ich vlastnosti

Hra Piskvorky

ZAPAMATAITE SI! @

Z plastov vyrdbame rézne druhy vyrobkov kazdodennej potreby, naradia a obalovych materidlov.
S plastmi sa stretavame kazdy den, napriklad v hrackach, elektrickych obaloch a obaloch na konzervo-
vanie potravin. Kazdy plast ma iné oznacenie, toto oznacenie urcuje nielen jeho vnutorné chemické
zloZenie, ale aj jeho vlastnosti. Plasty mozno do urcitej miery recyklovat, ale len v obmedzenej miere;
pri recyklacii plasty degraduju (stracaju svoje povodné vlastnosti). Preto sa recyklované plasty casto
pouZivaju na vyrobu réznych vyrobkov. Ak je recyklacia z nejakého dévodu nelcéinnd, moze sa pouzit
ako zdroj tepla (elektriny) pri spalovani. KIi¢om k znizZeniu znecistenia plastmi je zniZenie ich vyroby.

Klic¢ové kompetencie

Pocas realizacie projektu budu Ziaci rozvijat predovsetkym kltic¢ové kompetencie prace. Budu si
precviovat pracu s ndradim, nastrojmi a zariadeniami, dodrZiavat pravidla bezpecnosti prace a na-
cviovat pracu podla pracovného postupu. Pocas vyroby moézu nastat rozne komplikacie, takze Ziaci
mo&Zu nepriamo rozvijat svoje kompetencie na rieSenie problémov. V teoretickej ¢asti potom Ziaci
rozvijaju svoje digitalne kompetencie vyhladavanim informacii o réznych druhoch plastov. Ak budu
pracovat spolo¢ne v skupinach, budu rozvijat aj kld¢ovi kompetenciu komunikacie. Samotny obsah
projektu rozvija klucové kompetencie obéianstva v kontexte pochopenia zakladnych ekologickych
suvislosti a environmentdlnych problémov.

Metodické usmernenia

Odhadovany ¢as na aktivitu je 45 minut. Teoreticka cast by mala trvat priblizne 15 minut a praktic-
ka cast zvySok hodiny. V teoretickej ¢asti je moZné vyuzit internetové zdroje pri skupinovej préci,
po ktorej nasleduje overenie informécii. Cas potrebny na vytvorenie Piskvoriek sa méze li$it, a to
aj v suvislosti so zvolenou obtiaZznostou tvorby. Bude zavisiet od kreativity a schopnosti Ziakov,
pripadne od ich inovativnosti. DéleZita je tu aj bezpecnost pri praci pri manipulacii s ostrymi na-
strojmi. Na zaver aktivity je vhodné uskutocnit so Ziakmi diskusiu na danu tému, vratane kontroly
pracovnych listov spolu s ukazkou vyrobkov. Na testovanie vratane kontroly a diskusie odporidc¢am
skor dve vyucovacie hodiny.

V teoretickej Casti nie je aZ tak dblezité, aby Ziaci na vSetko odpovedali spravne, ale aby sa obozna-
mili s pojmami a koncepciami a pokusili sa tvorivo zapojit do vymyslania mozZnych typov dalSich
vyrobkov. Zaroven by si mali uvedomit podstatu recyklacie v tedrii aj v praxi, pretoZe nejde len
o recykldciu, ale aj o Setrenie inych zdrojov, ktoré sa pri tejto ¢innosti bezne pouZivaju a o ktorych
by sa dalo povedat, Ze sa nimi plytva, konkrétne papiera.

V pracovnom postupe mozete vynechat aj samotny papier a nakreslit Stvorcovd mriezku priamo
na féliu, na tento postup odporiéame pouzit permanentnu fixku a tvrdsiu féliu. Zaroven tvorbu fi-
guriek ponechavame na kreativite Ziakov. V pracovnom postupe je uvedeny najjednoduchsi mozny
princip, ale Ziaci si mozu figurky a Stvorcovd mriezku fubovolne vylepsit. Aktivita je tteda upravena
jej jednoduchost a moznost réznych Gprav s vyuzitim dalSich materialov. Pri pouzivani pomdcok na
kreslenie su vhodnejsie kvalitnejSie alkoholové fixky, idedlne permanentné.

Na tomto zvolenom principe mozno vytvorit viacero hier pre viacerych hracov podobného typu.
Napriklad Cloveée, nehnevaj sa, Ddma alebo Sach.
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Ako chranit Zivotné prostredie?

Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudinej Urovni

5. AKO CHRANIT ZIVOTNE PROSTREDIE?

Environmentalne opatrenia na individualnej Urovni

V teoretickej Casti predmetu si Studenti zopakuju zdkladné pojmy z oblasti ekoldgie a osvoja si zasady
ochrany Zivotného prostredia na Urovni jednotlivca a spolocenstva. V praktickej ¢asti sa naucia vypocitat
svoju ekologicku stopu, urcit, ktoré fudské ¢innosti najviac poskodzuju Zivotné prostredie, zistia od ¢oho
zavisi energeticka naroénost prevadzky domacnosti, energetickd naro¢nost osobnej dopravy a vyrob-
nych procesov, rozne spdsoby nakladnej dopravy a skladovania tovaru a ako zvysit ich Ucinnost.

Na zaver Studenti navrhnu svoje rieSenia aktualnych civilizacnych problémov, prezentuju ich v skupine
a spoloc¢ne o nich diskutuju.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Clovek svojim spravanim prirodzene formuje svet okolo seba, a tym formuje prostredie svojho druhu.
Patri sem vystavba a prevadzka ludskych obydli, vyroba potravin, odevov a iného tovaru, dopravna in-
frastruktura a vsetko, Co prispieva k pohodlnému Zivotu. Z dlhodobého hladiska sa vsak ukazuje ako
neudrzatelné jednoducho bez rozmyslu ¢erpat zasadne obmedzené prirodné zdroje, ktoré sa po rychlej
spotrebe menia na odpad a pri vyrobe a preprave novych a novych tovarov sa do ovzdusia vypustaju
casto velmi toxické emisie. Existujlce generdacie zatial tento naliehavy problém len prendsaju na dalSie
generdacie a so zrychlujucim sa tempom spotreby sa ¢as, ked budu dostupné prirodné zdroje stacit na
udrzanie Zivotného Stylu, na ktory sme si zvykli, stale skracuje.

B) AKTIVITY NA VYBER (13 — 15 rokov)

Pomdcky a materialy: m
(X 3
Pocitace, tablety alebo mobilné telefény s pripojenim na internet, tlaciaren, harky L

papiera formatu DIN A4, velkoformatovy baliaci papier alebo harky DIN A0/A1, pisa-
cie potreby, lepidlo na papier, lepidlo na koZu a gumu, vahy, odpadovy materidl, ako
su PET flase s vie¢kami a iné podla konkrétnej ¢innosti.
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Ako chranit Zivotné prostredie?

Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudlnej Grovni

Aktivita 1: ,,Nas zakaznik, nas pan“ alebo ¢o méze spotrebitel zmenit v trhovom hospodarstve
(45 min)

Obalové materialy, trvanlivost, skladovanie a preprava potravin

Rozhliadnite sa okolo seba a skuste vymenovat vietky zariadenia, ktoré si napajané elektrinou?
Skuste svoje ndpady zaznamenat na tabulu, bude ich vela, skuste len dvadsat prikladov, niektoré
budl podobné. MdzZe to byt viac ako len Pri ndkupoch s rodiémi si vSimajte, aky tovar kupuju,
a potom doma doplite do tabulky rézne druhy tovaru, najma rézne potraviny, a prestudujte si
informacie na ich obaloch. Pozbierajte prazdne umyté obaly, roztriedte ich podla materialu, zistite
hmotnost vazenim, zapiste si potrebné informacie a pouZite obaly na tvorivé projekty alebo ich
odneste do recyklacného kosa.

Typ potraviny, obalovy material, trvanlivost, hmotnost obsahu, hmotnost obalu, vzdialenost

............................................................................................. E e B e, kM
............................................................................................. - U - S (3¢
............................................................................................. - U - SRR (3o
............................................................................................. = U - SR |( 3o
............................................................................................. = U - SRR |{ 39
............................................................................................. = RSP - SRR | 3o
............................................................................................. = R - SRR | 3o
............................................................................................. = SRR - SRR | 3o
............................................................................................. E v B eveveeeereenn, kKM

Zvazte prazdne obaly od potravin a Udaje zaznamenajte do tabulky. Ak este nechcete vyrobok roz-
balit, vypocitajte hmotnost obalu z rozdielu hmotnosti celého vyrobku a hmotnosti obsahu. Rychlo
vratte chladené a mrazené potraviny do chladni¢ky. Udaje zaznamenajte do tabulky a navzijom ich
porovnajte.

Pomocou tabulkového editora v pocitaci vypocitajte pomer hmotnosti obsahu potraviny a hmot-
nosti jej obalu. Pri ktorej potravine vazi obal najviac?

Z obalu potraviny zistite trvanlivost potraviny v obale a podmienky skladovania. Ktoré potraviny
maju najdlhsiu trvanlivost? Preco?
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Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individualnej Grovni

Preprava tovaru

Na obale potravin zistite, odkial pochadzaju, a po-
mocou mdp na internete (napr. Google Maps) zistite
vzdialenost medzi miestom vyroby a vasim domo-
vom. Udaje zapiste do tabulky.

Zakruzkujte, ktoré potraviny sa vyrabali na mieste
v okruhu 50 km od mesta. Ktoré pochadzaju z Ceskej
republiky a ktoré boli dovezené zo zahranicia? Ktora
polozka na nakupnom zozname bola vyrobena najda-
lej?

Pri dalSom nakupe si overte, ¢i za potraviny dovezené zdaleka neexistuje regionalna alternativa.

Dennik odpadov
Kolko plastovych, papierovych, sklenenych a kovovych obalov tyZzdenne recyklujete?

Papier Umeld hmota Sklo Plechovky Plechovky na napoje

Ktoré potravinové obaly su recyklovatelné a do ktorej odpadovej nddoby patria?

Modra ZIta Zelena Hneda Cierna (zvy3ny komundlny odpad)

Na internete zistite, kolko energie je potrebné na vyrobu 1 kg papiera, 1 kg plastu, 1 kg ocele
a 1 kg hlinikového plechu.

Papier Plasty Sklo Ocelovy plech Hlinikovy plech
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Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudlnej Grovni

Aktivita 2: Skusime to opravit (45 min)
Priama recyklacia v praxi

Niektoré vyrobky sa pouzivanim opotrebuju a je potrebné ich
vymenit alebo opravit. Vedeli ste napriklad, Ze podrazky topanok
sa kedysi opravovali? V suéasnosti vaésinou kupujeme nové topanky.

Ktoré vyrobky sa opotrebuvaju a ako dlho vydrzia?

Produkt Trvanie pouZzivania Sposob opravy

Urob si sam-Projekt:

Pred vyradenim skuste opotrebovanu podrazku topanky (najcastejSie na pate) opravit platkom
gumy ziskanej z opotrebovanej cyklistickej pneumatiky (inak tieZz na vyradenie). Potom mdzZete
pokracovat na vlastnu past. Z plochého stredu behuna alebo z boc¢nice pneumatiky vystrihnite
noznicami na plech platky gumy potrebnej velkosti. Podrazku topanky v opravovanom mieste ocis-
tite a zlahka zdrsnite brdsnym papierom, na podrazku a zaplatu cykloplasta naneste gumové lepi-
dlo, zaplatu po nalepeni pevne pritlacte a stiahnite ju pomocou svorky na diely. Nechajte lepidlo
stuhnut a zaschnut idedlne do nasledujiceho dia. Na vacsiu plochu pouzite niekolko pasov behu-
na. Idedlne su velmi opotrebované Siroké behune pneumatik horskych bicyklov. Na plochu podraz-
ky jedného paru topanok staci jeden opotrebovany cykloplast.

Velky plat gumy na celd podrazku moézete ziskat z automobilovej pneumatiky bud'z jej hladkej bo¢-
nice, alebo po odstraneni kovovej vystuhy z behdna so zvySnym dezénom.

POZOR:

Automobilové pneumatiky sa musia rezat ostrym ndstrojom. V takom pripade poZiadajte o pomoc
dospelu osobu. Pneumatiku nikdy nerozrezdvajte sami. Bezpecne mdéZete pracovat len so vzniknu-
tou gumovou fdliou.
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Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia na individudinej Urovni

Aktivita 3: ,,Nevyhadzuj, vymen, daruj“ (45 min)
Priama recyklacia v praxi

Internetové burzy (15 min)

Vyhladajte na internete inzeraty na vymenu a darovanie tovaru, ktory uz nepotrebujete. Najdete
ich vinternetovom vyhladavaci pod kfté¢ovymi slovami ,,nevyhadzujte , darujte”, ,,na odvoz” a tiez
na socialn ych sietach. MozZno sa niekto prave chysta vyhodit nieco, o potrebujete, a maly daréek

v podobe symbolickej sladkosti ho potesi.

Co vsetko ste nasli na internete a kde? Vzdialenost

Skolska burza a blsi trh (minimalne 35 min. pre triedu, 1-2 vyucovacie hodiny na $kolu)
Zorganizujte triednu aukciu veci, ktoré uz nepotrebujete. Najprv sa opytajte rodicov, ¢i mozZete
predmet darovat alebo vymenit. Nazvy predmetov napisSte na karticky a na triednu nastenku vyves-
te oznamy, kto ¢o vyhodi (ponuka: ,Ponukam®) a ¢o hlada (dopyt: ,,Hladdm®).

A s Darujte (napr. stary notebook bez HDD alebo mobilny telefon)

Zorganizujte triedny alebo Skolsky veltrh, ako je blsi trh, kde si ostatni méZu veci pozriet a vyskusat.
Kategorie hry su ,daruj” alebo ,vymen”. V tejto hre nemdzete vymenit predmet za peniaze, iba za
iny predmet alebo za ovocie. Nezdravé sladkosti do Skoly nepatria.

Niektoré veci uz nikto nechce, ale daju sa pouZit na ndhradné diely alebo na experimentovanie,
hranie a pochopenie funkcie zariadeni a potom sa v sulade s recyklaénou politikou odvezu na re-
cyklaény dvor.

POZOR:

Nikdy neotvdrajte ani nerozoberajte elektrické spotrebice, ktoré maju vo vnutri napdjaci
zdroj. Hrozi nebezpecenstvo urazu elektrickym prudom. Aj ked' je zariadenie odpojené,
kondenzdtory su stdle nabité!
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ZAPAMATAJTE SI! @

Nemusite hadzat do koSa kazdy predmet, ktory uZz nepotrebujete. Mnohé vyrobky sa daju opravit,
darovat alebo opatovne pouzit. TakZe aj pokazeny predmet mébze stale prinasat radost a poznanie.

Aktivita 4: ,M06j dom, moj hrad“ alebo energetické naroky domacnosti (45 min)

Okrem priemyselnej vyroby a dopravy tvoria energetické poziadavky domacnosti vyznamnu zlozku
elektrickej j energie potrebnej na fungovanie ludskej spolo¢nosti. Zistite, kolko energie potrebuje
vasa domacnost na svoj chod. Na vypocet pouZzite tabulkovy editor.

Elektrické pristroje
Z uctu dodavatela elektriny zistite priemernd mesacnu a celkovu ro¢nu spotrebu elektriny v do-
mdcnosti. Udaje porovnajte medzi sebou v triede.

....................................................... Wh za mesiac reerrrteenressneeessessnsnessrneeennenenees. Wh za rok

Pomocou bytového alebo domového meraca zistite, aka je priemerna denna a tyzdenna spotreba
elektrickej energie vasej domacnosti. Na vypocet pouzite tabulkovy editor.

....................................................... Wh za den rereereereeeneeeeneeeeneennenneneennennens. Wh Za tyZzden

Pomocou wattmetrov, tzv. meracich zasuviek, zistite spotrebu energie jednotlivych spotrebic¢ov
v domacnosti. Udaje porovnajte medzi sebou v triede.

Nastroj Prikon Cas poutzitia Spotrebovana elektricka
v hodinach za den energia
.......................................................... W ceverenersseeseseenens N ceverennsseeresssssseesssssserensess WH
.......................................................... W ceveenersseesenennes N ceveeneesseeensnsseeensnsseeseneess WH
.......................................................... W cevereerrseresesneens N ceverensereraessessseessssssasensess WH
.......................................................... W ceveeseresessenennens N ceveeresseeessssseeessssseesensess WH
.......................................................... W ceveenereseesenenes N crveereenseeensesneeenensseeseneess WH
.......................................................... W ceverenreseresesnenens N cevererserersessssseenssssserensess WH
.......................................................... W ceveenereneeseneenens N ceveensenseeessesseeensssssesensess WH

Vykurovanie domacnosti

Zistite mesacnu a ro¢nu spotrebu tepla alebo plynu z Uétov dodavatela tepla (dialkové vykurovanie
z teplarne) alebo dodavatela plynu. Varenie na plynovom sporaku mozno zanedbat v suvislosti so
spotrebou plynu na vykurovanie. Ak kurite drevom, zistite si, kolko dreva, paliet alebo uhlia potre-
bujete na sezénu a aka je vyhrevnost pouzitych paliv. Udaje si navzdjom porovnajte v triede.

Pri plynovom vykurovani mozZete sledovat spotrebu plynu takmer v redlnom ¢ase na plynomere.
Udaje z meraca zaddavajte v pravidelnych intervaloch (napr. kazdy deri o 20.00 hod.) do tabulky
a vypocitajte si tyzdennu spotrebu plynu.

Znizte nastavenie teploty na termostatoch o 1 °C a opakujte meranie spotreby plynu pocas jedné-
ho tyzdiia. Co ste zistili?
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Aktivita 5: ,Pracovat a cestovat,
pdjdeme okolo sveta.” (45 min) - — i)} i

Autom, lietadlom, lod'ou, vlakom?

Vyhladajte na internete Udaje o spotrebe paliva
vasho rodinného vozidla. Kolko kilometrov tyZzdenne
najazdi vase rodinné auto (autd)?

Najdite udaje o emisiach CO, pre pouZity typ paliva
(benzin, nafta, LPG). Prevedte pomocou tabulkového editora mnoZstvo
spaleného paliva na mnozstvo vyprodukovaného oxidu uhli¢itého.

........................ km za tyzden verrerrereereeneneenennnns litrl za tyzden vevrerreriennennenns 8 CO, za tyZden

Kolko oséb sa nachddza vo vozidle v jednom okamihu? Aky je zostatok na osobu?
........................... 0s6b cererrenrenenenees § CO, za tyZden na osobu
Zistite si na internete, aka je priemerna spotreba paliva pri ceste vlakom alebo autobusom, aky je

pocet cestujlcich a aka je vysledna spotreba energie a emisii CO2 na osobu pouzitim verejnej do-
pravy. Porovnajte a prediskutujte v skupine zistené hodnoty s vysledkom vypoctu pre osobné auto.

Automobil: e gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden
Autobus: . gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden
Viak: gCO,nakm ... CO, na osobu a tyzden

Chystate sa na dovolenku do Chorvatska a rozhodujete sa, ¢i pojdete autom, vlakom, poletite lieta-
dlom alebo cast cesty pojdete napriklad trajektom.

Pomocou map na internete zistite vzdialenost od vasej polohy a domova do ciela cesty po ceste,
Zeleznici a vzdusSnou Ciarou.

............................. km po ceste ........ccoeeeeneenee.ne.. km po Zeleznici rerreereeneeneneennenen. KM letecky

Vypocitajte mnozZstvo paliva (alebo vSseobecnejSie energie) potrebnej na prekonanie tejto vzdia-
lenosti roznymi dopravnymi prostriedkami. UvaZujte o lete velkym lietadlom s plnou kapacitou
a plne obsadenym vlakom. Uvedte spotrebu na pocet cestujucich na relativnom zaklade. Porovnaj-
te auto a autobus.

................. autobusom veeereereenenens Viakom rrerreeneenens lEtECkY
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Zistite si na internete mnozstvo oxidu uhlicitého vyprodukovaného spalovanim benzinu, nafty, le-
teckého benzinu a energetického mixu pri vyrobe elektrickej energie v Eurdpe.

................. g CO, autom
................. g CO, pri cestnej autobusovej doprave
................. g CO, pri Zzelezni¢nej doprave

................. g CO, v leteckej doprave

Klacové kompetencie

Pracou v skupine si Ziaci rozvijaju socialne zru¢nosti. Pri samostatnej praci a praci v skupinach si rozvijaju
schopnosti riesit problémy, vyh ladavat informdacie a orientova t sa vo ve lkom mnoZstve Udajov, triedit
informacie, analytické a kritické myslenie.

Na konci hodiny si Ziaci uvedomia, kolko odpadu vznika pri vyrobe potravin. Dozvedia sa tiez, ¢o s vypro-
dukovanym odpadom robit. Naucia sa tiez, ako nevytvarat novy odpad opravou materialov a recykla-
ciou pouzitych predmetov.

Kritickym myslenim pri sledovani mnoZstva spotrebovanej energie najdu sposoby, ako energiu usetrit.

Sledovanim uhlikovej stopy domaceho auta si uvedomia, Ze pouzivanim inych spésobov dopravy, ako je
bicyklovanie alebo chddza, sa ich uhlikova stopa znizi.

Metodické usmernenia

Casovy odhad na tieto aktivity je jedna aZ dve vyucovacie hodiny (45 minut). Ziaci pracuji samostatne
v skupinach pod dohladom uditela podla zadanych uloh a navodnych otazok. Je mozné rozdelit triedu
na skupiny, pricom kazda skupina riesi ¢ast celej vyuc¢ovacej hodiny a potom svoje zistenia prezentuje
pred triedou.
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6. TRIEDENIE A RECYKLACIA

Spracovanie odpadu

Ak chceme Ziakov nadchnut pre tuto tému, mozu si doma vyfotit vlastnd otvorenu chladnicku.

V prvej, teoretickej €asti si Ziaci prostrednictvom dotaznika a praktickych prikladov z vlastného prostredia
objasnia Sirku problematiky triedenia odpadu. Zistia, aké koSe sa nachdadzaju v ich okoli, a pomocou akti-
vity Recyklacné koSe v Spojenom kralovstve si uvedomia rozdiely v jednotlivych krajinach.

Na zaver teoretickej ¢asti je potrebné zdoraznit, Ze idedlom nie je vytvarat odpad, ale recyklovat ho alebo
ho zhodnocovat. V praktickej Casti aktivity Ziaci prevezmu Ulohu extrémneho minimalistu. Na zaver sa
v skupinach (idedlne vo dvojiciach) pokusia vytvorit jednoduchy vyrobok z bezne dostupnych recyklova-
tefnych materidlov, ktory odprezentuju a spolo¢ne napad a dizajn vyhodnotia.

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Odpady mozno klasifikovat podla réznych kritérii: pévod, zloZenie, stuper nebezpecnosti atd. Na ucely
tohto projektu nas bude zaujimat rozdelenie podla moznosti zhodnotenia. Recyklacia odpadovych mate-
ridlov by mala byt sucastou nasej kazdodennej rutiny.

Nakladanie s odpadom je zédleZitost, ktord moze ovplyvnit spravanie kazdého jednotlivca. Podla udajov

za rok 2021 vyprodukuje jeden Cech viac ako pol tony komundlneho odpadu roéne. Je potrebné §irit osve-

tu o spravnom nakladani s odpadmi a prijat pravidlo 3R (Reuse, Refuse, Recycle), ktorého ciefom

je znizit mnozstvo komunalneho odpadu. Reuse (opatovné pouZitie) — pouZite to, ¢o sa da znovu poufit,

a nekupujte nové.

— Refuse (nau¢me sa odmietat) — nenechajme sa zlakat na kupu veci, ktoré su zbyto¢né alebo nevhodne
zabalené.

— Recycle (recyklujme) — recyklujme a triedme spravne.

V modernom svete sa kladie déraz na minimalizmus a upcyklaciu. Upcyklacia je proces opdtovného
vyuZitia nepouZivanych vyrobkov alebo odpadovych materidlov a najdenia nového vyuZitia. Casto ide
o dizajnovo vyuzité umenie. Najma v pripade lahkych kovov (plechovky, konzervy) je tento trend vitany
a existuje mnoho tipov na vyrobu dekoracii a praktickych bytovych alebo zahradnych doplnkov.

ZAPAMATAJTE SI! @

Primarnym cielom ¢loveka je neprodukovat odpad a v pripade uz vyprodukovaného odpadu je po-
trebné zaviest riesenia na jeho opatovné vyuzitie prostrednictvom recyklacie/upcyklacie a celkového
zniZenia.
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B) AKTIVITY NA VYBER (12 rokov)

Pomocky a materialy: ‘. ° .‘
v" Na zadiatok budeme potrebovat: fotografiu chladnic¢ky s jej obsahom, pastelky. L)

Na praktickd ¢ast budeme potrebovat materidly uvedené pri jednotlivych aktivitach, zalezi na va-
Som vlastnom vybere projektu.

Ostatné ¢innosti su bez pomocok a pouzijeme pri nich len uvedené odpadové materidly.

Aktivita 1: Zahrievacia aktivita— Moja chladnicka (teoreticka ¢ast s domacou pripravou 10 — 15 min)

Na fotografii mozete vidiet (vasu) chladni¢ku. DokaZete najs trozne druhy odpadovych materidlov?
Spiste i ch a vyfarbite ich farbou odpadovej nadoby, do ktorej by ste ich vyhodili.
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Aktivita 2: Triedim, triedis, triedime — diskusia + hra (teoreticka ¢ast 10 min; dotaznik 10 min)
...triedia aj oni?

Urcite ste si vSimli kontajnery okolo seba v Skole, doma,
vo svojom okoli. Ale vSimli ste si, Ze na niektorych mie-
stach (napr. v zahranici) sa odpad triedi inak? Co vas za-
ujalo?

Pocas diskusie s ostatnymi si moZete robit poznamky.

Skuste si overit svoje vedomosti o triedeni v Anglicku.

Ak vas nieco prekvapi, zapiste si to.

Aka je situacia v naSom okoli? Hlasujme a spolupracujme. (1 osoba moze napisat pocet hlasov
a spatne vytvorit urcity Statistiku).

1) Triedite odpad?
a) Rozhodne.
b) Obcdas.

c) Netriedim.

2) Ak netriedite odpad, preco?
a) Kontajnery su daleko.
b) Chybaju kontajnery.
c) Kontajnery su plné.
d) Som lenivy/-a triedit
e) Nedava to zmysel.

3) Ste siisti, kam patri odpadovy material?
a) 100 % ano.
b) Vacsinou ano.
c) Zriedkavo.
d) Ja neviem.
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4) Ak sinie ste isti, ako triedit odpad
a) Skusite si precitat obal.
b) Niekoho sa opytate.
c) Zistite to inde (napr. na internete...)
d) Obal zlikvidujte v rdmci zmesového odpadu.

5) Rozumiete informacidm o triedeni na obale?
a) Ano.
b) Niekedy.
c) Nerozumiem tomu.
d) Anisom nevedel, Ze sa to tam piSe

6) Viete, ako vyuZit triedeny odpad?
a) Ano.
b) Trochu.
c) Ni¢ ma nenapada.
d) Je mito jedno.

7) Aky odpad triedite?
a) Papier
b) Plasty —len flase
c) Plasty
d) Sklo
e) Elektronické zariadenia
f) Bioodpad
g) Iné:

8) Viete, kde sa nachadza vas najblizsi kontajner na plechovky?
a) Ano.
b) Myslim, Ze ano.
c) Neviem.

9) Ako nakladate s biologickym odpadom?
a) Netriedim biologicky odpad.
b) Odnesiem ho na zberny dvor.
c¢) Mame kompost.
d) Dam ho do kosa na bio odpad
e) Kfmime tym zvierata.

Priestor na poznamky:
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Aktivita 3: Volitelny, dlhodoby projekt.

Mesiac v kosi (prakticka ¢ast plna =
roznych aktivit podporujucich @
medzipredmetové vztahy)

Tu ndjdete tipy na aktivity projektového typu a ich mozné zaclenenie do inych predmetovs cielom
posilnit medzipredmetové vztahy.

1. Mesiac venovany papieru

Ziaci maju zorganizovat sutaz v zbere papiera. Do sutaZe sa moze zapojit celd $kola, sutazi sa v timoch
(triedach alebo skupinach), mali by si stanovit pravidla, co do zberu patri/nepatri, ako sa bude odo-
vzdavat, ukladat, aké budu terminy, ako bude prebiehat vyhodnotenie a ¢i bude nejaka odmena pre
vitaza. Na zaver nesmu zabudnut na zabezpecenie vykupu alebo iného vyuZitia papiera.

Tato Cinnost podporuje spolupracu, organizaciu a kritické myslenie. Po¢as hodnotenia vyuZziju jed-
noduché matematické ukony a praktick y zistia ako funguje vykup papiera.

2. Mesiac venovany plechu

Plechovky a konzervy su ¢asto prehliadanou polozkou pri triedeni odpadu. Porozpravajte sa so Ziakmi
o tom, kde je najblizsi kontajner na kovovy odpad, ¢o je to Zelezna nedela a aky odpad patri do kovu
(Cisté viecka od jogurtov, kovové uzavery, hlinikové plechovky a konzervy, atd’.) a ktory patri inde (ple-
chovky od sprejov patria do nebezpecného odpadu, farebné mince do zberného dvora atd’.)

Ak sa vam podari zabezpecit, aby Ziaci priniesli do skoly plechovky a konzervy, mézZete v triede
vykondvat r6zne experimenty.

HV — Viyrobte si vlastnu sadu bicich nastrojov
Budete potrebovat: plechovky réznych velkosti s odstranenym vrchnakom, nafukovaci balé-
nik pre kazdu z nich, noZnice a palicky ako bubienky (mozZete hrat aj prstami alebo si vyrobit
palicky z papiera).
Baldnik rozrezte a o najtesnejSie ho natiahnite na otvorenu cast plechovky alebo konzervy.
Pomocou pali¢iek alebo prstov bubnujte a porovnavajte zvuky rézne velkych ,bubnov”,
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FYZ — Experimentujte
Dajte ziakom niekolko minut na to, aby si so svojimi mobilnymi telefénmi alebo pocitaé¢mi
vyhladali experimenty s koZou. Ziaci mé7u podat spravu a vysvetlit, ¢o je to implézia, atmo-
sféricky tlak, rozpustanie hlinika pomocou poditadla odpadu, pokusy s galiom, vyvazovanie
plechovky na pohdri, kotulanie plechovky pomocou elektrostatickej sily, atd. Ak ste na to
v Skole vybaveni, moZete bezpecne pripravit a vykonat ktorykolvek z experimentov.

TELESNA a SPORTOVA VYCHOVA — Olympiada na plechu
Diskutujte so Ziakmi o probléme dopingu, preditajte si zloZenie energetického napoja alebo
nealkoholického piva v plechovke. Zorganizujte netradi¢nd olympiadu s réznymi stanovistami
s pouzitim plechoviek/konzervy.

Mozné stanovistia:  drepy s plechovkou na hlave

kolky (plechovky + papierova lopticka)

hod plechovkou do dialky

stavanie plechovkovej veze

Stafetovy beh s plechovkou

skok do dialky (meranie pomocou plechoviek)

triafanie kamienkom do plechovky

basketbal

— Vasej fantdzii sa medze nekladu, len davajte pozor, aby na plechov-
kach neboli ostré alebo rezné hrany.

3. Mesiac venovany plastu

Staci sa pozriet na zloZenie vasho Satnika - najma na etikety a materidly. Akryl, elastan, polyamid,
polyester, latex... syntetické vldkna z ropy. Podme sa porozpravat o tom, kde vsade sa s plastom
stretdvame, a skisme zistit, ako sa da upcyklovat.

Aké vyrobky by sa mohli vyrabat z plastov, ktoré vznikaju vo vasej domacnosti?
e Ukazka kabelky z plastovych pasikov
e Ukazka plastovych nausnic

4. Mesiac venovany bioodpadu
Tato aktivita je zamerana na biologicky odpad a vytvorenie domaceho kompostéra. Podrobny po-
stup najdete v kapitole 7.

Ak organizujete jeden z mesiacov ,venovany kosu“, odporiucame vyhradit tomuto projektu nasten-
ku vo vasej skole a postupne pridavat informacie/fotografie/¢lanky/hesla/odkazy. Verime, Ze pro-
jekt by mohol byt zaujimavy nielen pre triedu, ktora bude hlavnym organizatorom podujatia.
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Aktivita 4: Minimalista — hra (15 min)

Rozdelte triedu na dva timy. MoZu hrat proti sebe alebo dvojice proti sebe navzajom.l de o precvi-
¢enie argumentdcie, kritického myslenia a najma o uvedomenie si, kolko obalov a odpadu vytvori-
me za bezny den.

S1a S2 v priklade oznacuju Studental a Studenta2 alebo cely tim $tudentov.

S1 zacne rozpravat o svojej kazdodennej rutine, S2 ho prerusuje kritickymi otazkami, na ktoré sa S1

snazi odpovedat tak, aby Setril Zivotné prostredie a minimalizoval tvorbu odpadovych materidlov.

S$1: Rano vstdvam a varim ¢aj pre celd rodinu.

$2: Takze kazdy den hadzete do koSa papier a vrecusko Cierneho c¢aju, vlastne 4, pretoze kazdy do-
stane $alku caju?

S1: Hm. Nie, mbZem vstat a urobit cely hrniec. Alebo m6zem pouzit susend matu z leta a nespravim

Ziaden odpad navyse, a potom listky hodim do kompostéra.

$2: VVyborne. Podme dale;j.

$1: Na ranajky si ddm rozok s maslom a Sunkou.

$2: Ale to znamen3, Ze ste si kupili rozok v sac¢ku a zo Sunky vam zostala plastova skatulka.

S1: Ne...

ZAPAMATAJTE SI! @

Eurdpska Unia sa snazi znizit mnoZstvo odpadovych materidlov a emisii a vyuziva na to r6zne pravne
predpisy. Kazdy jednotlivec méze poméct Zivotnému prostrediu spravnym triedenim odpadu. Hlav-
nym cielom je predchadzat vzniku odpadu a v pripade uz vzniknutého odpadu zaviest rieSenia na jeho
opatovné poufZitie prostrednictvom recyklacie/upcyklacie a celkového znizenia (3R: Refuse, Reuse,
Recycle).
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7. BIOODPAD

Jednoduchy kompostér

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Bioodpad je skrateny ndzov pre biologicky rozloZitel'ny odpad. Ide o organické zvysky zdomacnosti alebo
zahrad. Bioodpad tvori priblizne 40 % hmotnosti vSetkého vyhodeného odpadu a ¢asto kon¢&i v komunal-
nom odpade namiesto v hnedych kontajneroch, ktoré su nan urcené.

Z hladiska obehového hospodarstva je biologicky odpad velmi sfubnym materidlom, ktory by sa mohol
vyuzit ako hnojivo alebo dokonca zdroj energie (napr. elektriny, plynu). V prvom rade sa vSak musime
zamerat na jeho spravne triedenie a kompostovanie.

Bioodpad mozZno kompostovat vo vermikompostéri pomocou dazdoviek, v beznom komposte na zahra-

de alebo v spolocnom komposte so susedmi. Tieto miesta a hnedé kontajnery su vzdy lepSou volbou ako
komunalny odpad, spalovna alebo skladka, ktoré kvoli nedostatku vzduchu produkuju sklenikové plyny.

B) AKTIVITY NA VYBER (11 — 14 rokov)

Materialy (vo dvojiciach/skupinach): Q
e 1 dvojlitrova plastova flasa, noZnice alebo vysuvaci nozik, gumicka, hlinikova fé- )

lia (vacsia ako priemer tela flase), ostra ceruzka alebo Spajla, nddoba so zeminou,
nadoba na naberanie zeminy, biologicky odpad v pohari (zvysky jedla, listie, atd’)
a predmet, ktorym budeme odpad naberat, vodny sprej a noviny.
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Aktivita 1: Bioodpad a jeho triedenie (teoreticka ¢ast 15 min)
Pri tomto kvize je vidy najvhodnejsia len 1 odpoved.

e Aku farbu ma nadoba na triedenie
biologicky rozloZitelného odpadu?
A) Zelend
B) modrd
C) hneda
D) Cierna

e Aké percento z celkového mnoZstva odpadu
v Ceskej republike (EU) tvori priblizne biologicky odpad?
A)5 %
B) 20 %
C) 40 %
D) 55 %

e  Kolko potravin vypestovanych alebo vyrobenych
na svete sa nespotrebuje a vyhodi?
A) 1/4
B) 1/3
C)1/2
D) vSetko sa spotrebuje

e  Ktord z nasledujucich moznosti je v pripade bioodpadu idealna?
A) Neprodukujte odpad.
B) Triedit odpad.
C) Kompostujte odpad.
D) Odvezte odpad na skladku.

e  Co pouziva vermikompostér?
A) voda
B) dazdovky
C) kvety
D) Specialna chémia

¢ Hlavnou vyhodou kompostu oproti sklddke
je eliminacia sklenikovych plynov. Ktoré to su?
A) kyslik
B) dusik
C) metdn
D) butan
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Jednoduchy kompostér

Aktivita 2: Brainstorming — bioodpad tu a teraz (30 min.)

1. V skupinach alebo dvojiciach nakreslite ¢o najviac odpadkovych koSov v okoli miesta, kde sa
prave nachadzate. Nasledne mdzete obrazok skontrolovat pomocou internetovej mapy odpa-
dového hospodarstva a diskutovat o dostupnosti ¢i nedostupnosti jednotlivych kontajnerov,
najma nadob na biologicky odpad.

SLUZBY

2. Zamyslite sa nad va$ou dnesnou desiatou. Co by mohlo
ist do nasho kompostéra? Diskutujte o tom,
ako to funguje u vds doma, v kuchyni, na zdhrade.
Co patri/nepatri do bioodpadu.

BIOLOGICKY BIOLOGICKY
ROZLOZITELNY NEROZLOZITELNY

3. Vskupinach alebo dvojiciach urcite, ktory odpad patri do ODPAD O0PAD
do ktorej odpadovej nadoby.
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Jednoduchy kompostér

Aktivita 3: Vyroba jednoduchého kompostéra (prakticka ¢ast 30 min)

1. Pozrieme si ukazku videa v angli ¢tine a budeme postupovat podla neho.
https://raabe.digital/composter/

2. Pracovnu plochu zakryte novinami a pripravte vsetky potrebné materialy pre skupinu.

3. Postavte flasu, odrezte hrdlo a vyhodte ho do triedeného odpadu alebo pouZzite uzaver na
vyrobu hracky Jojo (pozri dalSie aktivity). Zostane nam maly domaci kompostér.
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Jednoduchy kompostér

4. Do kompostéra nasypte vrstvu zeminy, potom pridajte trochu biologického odpadu a postrie-
kajte ho vodou. Ak by sme pridali prilis vela vody, rozklad by sa neuskutocnil a zacal by sa Sirit
zapach. V takom pripade priddme do kompostu viac zeminy alebo kusky novin. Ak je zmes prilis
suchd, staci ju postriekat trochou vody.

5. Zmes mieSame vo flasi, ¢im zd6raznujeme rozdiel medzi kompostom a skladkou, kde odpareny
material nikto neprevzdusnuje. V kompostéri mézu baktérie dychajuce kyslik prezit a rozlozit
odpad bez produkcie metanu.

[He): P
oxygen
_16.00

6. Nakoniec kompostovaciu flaSu uzavrieme hlinikovou féliou, ktorou prekryjeme veko a zaistime
gumickou. Do veka urobime ostrym perom malé otvory, aby sa dovnutra dostal kyslik. Pokial
sme nepridali Ziadny nevhodny odpad (plasty, maso atd.), kompostér by nemal zapachat.
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Jednoduchy kompostér

Aktivita 4: Medzipredmetové aktivity (cca 15 min)

Vytvarnd vychova — Popiste obrazy slavnych umelcov a vyjadrite sa k téme.

Nazov: Vertumnus
Autor: Giuseppe
Arcimboldo
1591, Praha

Zdroj: https://en.wikipedia.org/wiki/Vertumnus#/media/File:Vertumnus_%C3%A5rstidernas_gud_m%C3%A5lad_av_
Giuseppe_Arcimboldo_1591_-_Skoklosters_slott_- 91503.jpg

Anglicky jazyk — Video je v angli¢tine, predstavte svoj vlastny kompostér a popiste, ako ste postu-
povali, ¢o ste potrebovali.

Najdite si aktivitu o tom, Co do bioodpadu ne/patri.
Na strdnke https://wordwall.net/resource/74226607

Matematika — Skiste sa pohrat s kalkulackou a vypocitat svoju uhlikovu stopu, aby ste zistili mozné
zmeny, ak zmenite svoje spravanie a viac sa zameriate na triedenie a recyklaciu. Poméct vam méze

napriklad webova stranka GreenOmeter.

Chémia — Projekt o sklenikovych plynoch. Co st a ako funguju?

ZAPAMATAJTE SI! @

Bioodpad je biologicky rozloZitelny odpad. Je v zaujme spoloc¢nosti zamerat sa na jeho separaciu a vy-
uzivat kompostéry, vermikompostéry alebo hnedé nadoby. Pre¢o nechceme, aby bioodpad skoncil na
skladke?

PretoZe by sa tam bez pristupu vzduchu rozloZzil. Uvoltfiovali by sa sklenikové plyny (metdan), vznikal by
zapach a proces rozkladu by trval dlhsie. Dal$im faktom je objem skladok, ktory narasta.

Organicky odpad rastlinného pévodu (Supky z ovocia a zeleniny, listie) patri do kompostu, zatial ¢o
Zivocisny odpad (maso, kosti), oleje, plienky atd. nemaju v bioodpade miesto.
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Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

8. HIERARCHIA ODPADOVEHO HOSPODARSTVA,
RECYKLACIA A OPATOVNE POUZITIE

Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

A) Uvod do témy (max. 5 MIN)

Hierarchia odpadového hospodarstva je klucovym aspektom odpadového hospoddrstva. Ak sa budu
dodrziavat jej zasady, povedie to k znizeniu celkovej produkcie odpadu v spolo¢nosti.

Vytvaranie novych vyrobkov z odpadovych materidlov potom demonstruje vyuZitie recyklacie v praxi na
individualnej Urovni.

B) AKTIVITY NA VYBER (9 — 11 rokov)

1. Hierarchia odpadu r-\

2. Jojo s Ciapkou 00
afgn

Nastroje a materialy:

e plastové uzavery 2 ks ®*  noZnice

e Spajdle1ks * noznice na nechty

e Dbavlna e drevené koralky 2 ks

e tavna pistol e  kusok farebného papiera
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Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

1. Hierarchia odpadu
Recyklovanie
Likvidacia
Obnova
Prevencia

Redukovanie

Znovu pouzitie

Na obrazku vidite “Hierarchiu odpadov”. MézZete vysvetlit, ¢o tento pojem znamena?

Urcite ste si vSimli, Ze pojmy v pyramide su premiesané, dokazete ich spravne zoradit?

Diskutujte so spoluziakmi o tom, ¢o jednotlivé pojmy znamenaju. Ku kazdému z nich napiste as-
pon malu pozndmku.

Pozorne si pozrite nasledujuci pracovny postup. Aky princip z pyramidy je v iom pouzity?
Nezabudnite zdévodnit preco.
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Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

2. Jojo z vrchnakov

Pripravte si vietky potrebné materialy Pomocou noZniciek na nechty urobte
a tavnu pistol. do stredu kazdého plastového vrchnacika
dieru s priemerom Sirky Spajdle.

Vrchndky umiestnite ¢o najbliZsie k sebe, Spajdlu na strane so zavitom zaistite
zavity od seba. Prestrcte cez ne Spajdlu, horucou pistolou, aby sa vrchnaky
aby nepresahoval cez okraj uzaveru. nepohybovali a nesklzli.

Koniec $pajle na druhej strane zastrihnite.
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Pripravte si kiisok baviny a odstrihnite
z nej priblizne 15 cm dlhy kus.

Odreite kratSiu Cast prebytoc¢nej bavinky
a zvySok bavinky pevne omotajte na Spajdli
medzi vrchnakmi.

Na konci jednej strany bavinky urobte
ocko, navlecte ju na stred Spajdle medzi
vrchndkmi a zauzlite ju jednym uzlom.

Na konci urobte ocko na navlecenie
bavinky na prst a nasledné
narabanie s JoJom.
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Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné poufzitie

Prebytoc¢nu bavinku pri oc¢ku zastrihnite Zvysnu Cast bavinky omotajte
tak, aby sa uzol nepretrhol. cez vytvorené Jolo.

Pripravte si kusok farebného papiera, Pouzite dva drevené koraliky
z ktorej vystrihnete dva kruhy. a pripevnite ich na boky viecok
na vyCnievajuce Spajdle.

Vystrihnuté kruhy rychlo prilepte horucou Jojo je vyvazené a po stranach uzavreté.
lepiacou piStolou na boky vrchnaka tak, Po zaschnuti lepidla je pripravené
aby nam JoJo pekne uzavreli pri zavitoch. na pouzitie. MéZe ho dozdobit farbami
OreZte presahujlce Casti papiera. alebo symbolmi.
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Hierarchia odpadov, recyklacia a opatovné pouzitie

ZAPAMATAJTE Sl! @
Spravne uplatiovana hierarchia odpadového hospodarstva ma pozitivny vplyv na znizenie vzniku
odpadu, zabezpecenie podmienok pre jeho opatovné pouzitie a recykldciu. Urcuje moznosti iného

(napr. energetického) vyuzitia odpadov a riesi i jeho pripadné zneskodnenie. Efektivne uplatiovanie
tychto zasad ma pozitivny vplyv na Zivotné prostredie a mnozstvo odpadu.
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Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

9. PODNIKANIE Z EKOLOGICKEHO HLADISKA

Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

A) Uvod do témy (max. 5 min)

Vzhladom na sucasné trendy sa zvysuje tlak na ekologické podnikanie — tzv. zelené podnikanie. Tyka sa
to najma Eurdpy, Severnej Ameriky a niektorych krajin Azie. Tento typ podnikania méa za ulohu vytvorit
koncepciu idealne nulového zataZenia Zivotného prostredia. Zelené podnikanie zaroven zahffia do svojej
koncepcie aj socialne vplyvy, ¢im sa snazi prispiet k hospodarskemu a socidlnemu rozvoju vo svete.

Existuje niekolko spésobov, ako preskimat environmentalnu vykonnost krajin na celom svete, a tak iden-
tifikovat krajiny, ktoré maju najvacsie, ale aj najmensie environmentalne problémy v podnikani. Je vsak
dolezité uvedomit si krizovu situdciu v niektorych krajinach a jej nasledny vplyv na Zivotné prostredie.

Cielom nasledujucich aktivit j e objasnit vyznam ekologického podnikania a zaroven oboznamit studentov
s r redlnymi udajmi.
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Mapa sveta podnikania z ekologického hladiska

Aktivita 1: Podnikanie vo svete z ekologického hladiska (teoreticka ¢ast, domaca tloha , 30 min)

Pomacky: harky s otazkami, papier, pero, pocitaCe, fixky, farby, pracovné listy

1)
2)
3)
4)

Rozdelte sa do 6 skupin.

Vyberte si kontinent (Severna Amerika, Juzna Amerika, Eurdpa, Azia, Australia, Afrika).
Rozdelte otazky v skupine (samostatne alebo vo dvojiciach).

Pomocou pocitaca odpovedzte na otazky (doma). Nezabudnite uviest svoje zdroje.

Otazky:

Severna Amerika:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Co moézeme povedat o ekologickom podnikani na
Aljaske? Maju nejaké zakony o ekologickom podni-
kani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrob-
ky pochadzajuce z tejto krajiny a zhodnotte, ¢i su
zelené alebo nie.

Co modieme povedat o ekologickom podnikani
v Kanade? Maju nejaké zakony o ekologickom pod-
nikani a dodrzZiavaju ich? Akd je tam socialnoeko-
nomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vy-
robky pochdadzajuce z tejto krajiny a dohodnite sa,
¢i su zelené alebo nie.

Co mbéieme povedat o ekologickom podnikani

v Spojenych Statoch? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je
tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uved-
te niektoré znacky/vyrobky pochadzajlce z tejto krajiny a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

Co mozeme povedat o ekologickom podnikani v Mexiku? Maju nejaké zakony o ekologickom
podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky pochadzajuce z tejto krajiny
a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

Co moZeme povedat o zelenom podnikani v Grénsku? Maju nejaké zakony o ekologick om
podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomickd klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky pochadzajuce z tejto krajiny
a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

Zaznamenaijte doleZité historické udalosti v Azii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické
podnikanie.
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Juzna Amerika:

1)

2)

3)

4)

5)

Zaznamenajte doleZité historické udalosti v Juznej Amerike, kto-
ré ovplyvnili Zivotné prostredie a nasledne aj ekologické podni-
kanie.

Co mbézeme povedat o zelenom podnikani v severnej €asti Juz-
nej Ameriky (Kolumbia, Venezuela, Guyana)? Maju nejaké zako-
ny o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto
krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moZeme povedat o zelenom podnikani vo vychodnegjasti
Juznej Ameriky (Brazilia, Paraguaj, Uruguaj)? Maju nejaké zdko-
ny o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené
Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto
krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moéieme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej ¢asti Juinej Ameriky (Ekvador, Peru, Bo-
livia)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-
ekonomicka klima a ako je v doésledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko

znaciek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co moZeme povedat o zelenom podnikani v juinej €asti Juznej Ameriky (Argentina, Cile)? Maju
nejaké zakony o zelenom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima
a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/ vyrobkov

z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Eurépa:

1)

Co modieme povedat o zelenom pod-
nikani v zapadoeurdpskych krajinach
(Francuzsko, Nemecko, Spojené kra-
[ovstvo)? Maju nejaké zakony o eko-
logickom podnikani? Uvedte niekolko
znadiek z tychto krajin, ktorym mozete
doverovat, Ze su ekologické. Naopak,
uvedte niektoré znacky, ktoré o sebe
tvrdia, Ze su zelené, ale nie su a preco
(ndpoveda — pozrite sa na Unilever).
Co znamenaju tieto logd? Viyhladajte
informacie na internete.

-

-
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2) Co moZeme povedat o zelenom podnikani v Ceskej republike? Mame nejaké zakony alebo no-
vely, ktoré upravuju zelené podnikanie? Uvedte niektoré znacky, ktorym mozZete doverovat,
Ze su ekologické. A naopak, uvedte niekolko znaciek, ktoré o sebe tvrdia, Ze su ekologické, ale
v skuto¢nosti nie su, a preco.

3) Co mdzeme povedat o zelenom podnikani v severoeurépskych krajinach (Finsko, Nérsko, Svéd-
sko)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani? Uvedte niektoré znacky z tychto krajin,
ktorym moZete déverovat, Ze su ekologické. A naopak, uvedte niekolko znaciek, ktoré sa pre-
zentuju ako zelené, ale nie su a preco (napoveda: vyhladajte lkeu a Rumunsko).

4) Co mdzeme povedat o zelenom podnikani v krajindch vychodnej Eurépy (Bulharsko, Rumunsko,
Ukrajina, ...)? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Uvedte niektoré
znacky z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su zelené alebo nie.

5) Zaznamenajte doblezité historické udalosti v Eurdpe, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a pri-
padne aj ekologické podnikanie (tip: pozrite si tému Priemyselné revollcie).

6) Co ndam mdzete povedat o ekologickom podnikani spoloénosti NESTLE? Je naozaj ekologicky vo
vSetkych ohladoch? Odkial znacka pochadza a aka je jej histéria?

Azia:

1) Co mézeme povedat o zelenom podnikani
v Rusku? Maju nejaké zakony o ekologic-
kom podnikani a dodrziavaju ich? Uvedte
niekolko znaciek z tejto krajiny a zhodnite
sa, Ci su zelené alebo nie.

2 Co mbieme povedat o zelenom podnika-
ni v Cine? Maju nejaké zakony o ekologic-
kom podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je
tam socialno-ekonomicka klima a ako je
v dosledku toho ovplyvnené Zivotné pro-
stredie? Uvedte niektoré znacky/vyroky
pochddzajlce z tejto krajiny a zhodnotte,
¢i su zelené alebo nie.

3) Co moézeme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej Azii (Turecko, Irdn, Saudskd Arabia, ...)?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrZiavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v désledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky pochdadzajuce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

4) Co moézeme povedat o ekologickom podnikani v Indii? Maju nejaké zakony o ekologickom pod-
nikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je kvéli tomu ovplyvnené
Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vyrobky pochadzajice z tejto krajiny a zhod-
notte, ¢i su ekologické.
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5)

6)

7)

Co moézeme povedat o zelenom podnikani vo vychododzijskych krajinach (Japonsko, Kérea)?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam socidlnoekono-
micka klima a ako je v doésledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky z tychto krajin a zhodnotte ich Setrnost k Zivotnému prostrediu.

Co mbézeme povedat o zelenom podnikani v krajinach juhozdpadnej Azie (Thajsko, Vietnam,
Laos)? Maju nejaké zakony o zelenom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je socidlnoekonomicka
klima v tychto krajinach a ako ovplyviuje Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrobky
z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su Setrné k Zivotnému prostrediu.

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Azii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické
podnikanie.

Australia a Oceania:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Co moézeme povedat o ekologickom podnikani v Australii? Maju

nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrzZiavaju ich? Aka je Q
tam socialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyv- "
nené Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znacky/vyrobky ! 4

z tejto krajiny a dohodnite sa, ¢i su zelené. \‘@ )
=t

Co mozeme povedat o ekologickom podnikani na Novom Zélan- =,
de? Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrZiavaju &
ich? Aka je tam socidlno-ekonomickd klima a ako je v dosledku
toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Vymenujte niektoré znac-
ky/vyrobky, ktoré pochadzaju z tejto krajiny, a zhodnotte, i su
ekologické.

Co mézeme povedat o ekologickom podnikani v Mikronézii?
Maju nejaké zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? O ;
Aka je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho /
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/vyrob-

ky pochddzajlce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co mdzeme povedat o ekologickom podnikani v Melanézii? Maju nejaké zékony o ekologickom
podnikani a dodrziavaju ich? Akd je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte,
¢i su ekologické.

Co mbéZeme povedat o zelenom podnikani v Polynézii? Maju nejaké zdkony o ekologickom
podnikani a dodrziavaju ich? Akd je tam socidlno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znadiek/vyrobkov z tychto krajin a zhodnotte,
Ci su zelené.

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Australii a Oceanii, ktoré ovplyvnili Zivotné prostre-
die a tym aj ekologické podnikanie.
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Afrika:

1)

2)

3)

4)

5)

Zaznamenajte dolezité historické udalosti v Afrike, ktoré
ovplyvnili Zivotné prostredie a ekologické podnikanie.

Co moéieme povedat o zelenom podnikani v zdpadnej
Afrike (Sudan, Etidpia, Somalsko, Kena, ...)? Maju nejaké
zakony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je
tam socialno-ekonomicka klima a ako je v désledku toho
ovplyvnené Zivotné prostredie?

Co mbéZeme povedat o zelenom podnikani v severnej Afrike
(Maroko, Alzirsko, Tunisko, Egypt, ...)? Maju nejaké zdkony
o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Aka je tam so-
cialno-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyv-
nené Zivotné prostredie? Uvedte niekolko znaciek/vyrob-
kov z tychto krajin a zhodnotte, i su ekologické.

Co moéZeme povedat o zelenom podnikani v juznej Afrike (Angola, Zambia, Juind Afrika, ...)?
Maju nejaké zdkony o ekologickom podnikani a dodrzZiavaju ich? Aka je tam socialnoekono-
micka klima a ako je v désledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré znacky/
vyrobky pochadzajuce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Co mézeme povedat o zelenom podnikani vo vychodnej Afrike (Mali, Senegal, PobreZie Slono-
viny, ...)? Maju nejaké zdkony o ekologickom podnikani a dodrziavaju ich? Akd je tam social-
no-ekonomicka klima a ako je v dosledku toho ovplyvnené Zivotné prostredie? Uvedte niektoré
znacky/vyrobky pochadzajlce z tychto krajin a zhodnotte, ¢i su ekologické.

Aktivita 2: Zpracovanie znalosti o kontinente, vyroba mapy kontinentu (Prakticka éast — 40 min)

Pomacky: vypracované pracovné listy, mapa kontinentu, fixky.

1)

2) Prediskutujte svoje odpovede na otazky, na ktorych ste pracovali.

3) Zapiste si svoje kreativne myslienky (najdélezitejsie veci, ktoré ste sa naucili) do mapy kontinentu.

4)
5)
6)

Rozdelte sa do rovnakych skupin ako v prvom kroku.

Vyberte jedného prezentujuceho.
Prezentujte svoje zistenia zvysku triedy.

Vsetky skupiny spolo¢ne vytvoria mapu sveta.
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ZAPAMATAJTE SI! @

Ekologické podnikanie, zname aj ako ekologické podnikanie, je nielen trendom dnesnej doby, ale je aj
velmi doleZité pre zachovanie zdravého Zivotného prostredia, a preto ma zasadny vyznam pre lepSiu bu-
ducnost. Zelené podnikanie je koncepcia na zniZenie environmentalnej zataze. To znamena, Ze sa snazi
zabezpedit, aby podnikanie malo minimalny, v idedlnom pripade nulovy vplyv na Zivotné prostredie.

Jednou z hlavnych uloh ekologického podnikania je zniZovat mnoZstvo odpadu z vyroby a skodlivych
emisii. Zaroven sa vsak zaoberd aj vplyvom na ludi. To znamena, Ze sa snaZi prispievat k socialnemu

a hospodarskemu rozvoju a vytvaraniu dobrych pracovnych podmienok. Zelené hospodarstvo sa snazi
zmenit stcasné linearne hospodarstvo na obehové hospodarstvo.

—} vyroba —> distribucia —} spotreba —}

Obrazok 1 — Linearne hospodarstvo

zvyskovy suroviny
odpad \ /

recyklacia

distribucia

S

\ spotreba

Obrazok 2 — Obehové hospodarstvo

Je délezité prispiet k zlepseniu Zivotného prostredia aj ako jednotlivec, a preto vyuZivat ¢o najviac
ekologickych obchodnych postupov. M6Zzeme to urobit napriklad nosenim ekologického obledenia;
pranim, ked' je pracka plna, a pouzivanim spravnych pracich prostriedkov; v mestach uprednostrova-
nim verejnej dopravy pred autami alebo bicyklom; podporovanim kompostovania a recyklacie;

V neposlednom rade je velmi dolezZité overovat informacie. Idedlne je naozaj sa pozriet, ¢i firma alebo
znacka, ktora sa tvari ako ,zelena”, naozaj je ekologickou.
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10. VZTAH MEDZI PRIRODOU A CIVILIZACIOU

Divoké zvieratd Zijuce v nasich lesoch, ako sa spravat v lese

A) Uvod do témy (max. 10 min)

Pri prechadzkach v prirode si urcite vSimnete divoku prirodu. MdzZete tu stretnit mnoho druhov, z kto-
rych najzndme;jsi je asi srnec, ale aj jelen eurdpsky, liska obycajnd, vlk obycajny, diviak a mnoho dalsich
druhov. V neposlednom rade moze byt pre nas fudi nebezpecny medved hnedy.

e Divé zvierata su plaché, spravidla sa vyhybaju vSetkym ludom.

e Ak sav prirode spravame tichsie, mo6Zeme vidiet niektoré druhy, zvy ¢ajne na pastvine.
e Ovela CastejSie sa stretavame so stopami po zveri, vacSinou otlacky na zemi.

¢ Na jar mbZeme vidiet aj mladata, najcastejsie srnciu zver.

Divoké zvieratd mozeme vidiet nielen v zoologickej zahrade, ale ak sa budeme spravat ticho, aj vo vol-
nej prirode. Divoké zvieratd zvyCajne nemaju prirodzeného nepriatela v podobe predatorov, preto je
potrebné regulovat ich pocet. Na tento Ucel mame polovnikov, ktori reguluju pocty volne Zijucej zveri
kontrolovanym lovom. Clovek zaroveri vyrazne ovplyvriuje prirodzent $trukturu potravy, ktoru si volne
Zijuca zver moze najst v prirode. Z tohto dévodu sa najma v zimnych mesiacoch musia niektoré druhy
zveri prikrmovat.

B) AKTIVITY NA VYBER (10 — 15 rokov)

Aktivita 1: Vytvorenie prehladu zveri (15 min)

Materialy:

v'  tabula — alebo alternativne tabula s podobnym vyznamom, pisacie potreby,
pocitaCové zariadenie s pristupom na internet (PC, tablet, telefén).

Uloha:
Uréite kaZzdy z vas niekedy v Zivote navstivil zoologickt zdhradu. Co ste tam videli?

e Skuste spolo¢ne pomenovat druhy zveri, ktoré ste videli, a napiSte ich na tabulu.
e Ked si zapiSete vsetko, ¢o ste videli, pokuste sa rozlisit, ktoré Zivocichy mézete vidiet v nasich
lesoch, a na tabulu doplnte vsSetky dalSie druhy, ktoré vam napadnu.

Pravdepodobne zistite, Ze v ZOO nestretnete vela druhov zveri, ktoré Ziju v nasich lesoch. Na vyhla-
danie druhov zveri, ktoré Ziju v nasich lesoch, mézete vyuZit aj internet.
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ZAPAMATAITE SI! @

Zapamatajte si predovsetkym rézne druhy zveri, ktoré mozete najst v okolitej prirode.

ZVIERATA
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Aktivita 2: Rozpoznavanie volne Zijucich Zivoc¢ichov (20 min)

Pomocky:

v' tabula — alebo alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby, pocitacové zariadenia
s pristupom na internet (PC, tablet, telefén) alebo knihy o polovnictve.

Uloha:

Teraz uz vieme, aké divé zvierata Ziju v nasich lesoch. Skisme ich pomenovat podla obrazkov. Ako
pomdbcku moZete pouzit zoznam divokych zvierat, ktory ste predtym napisali na tabulu. Nie ste si
isti? Ako ndapovedu mozete poufZit internet.

Ku kazdému obrazku mézete napisat nazov:

Zdroj: CERVENY, Jaroslav, 2004. Encyklopédia polovnictva. Praha: Ottovo nakladatelstvi v divizi Cesty.
ISBN 80-718-1901-8.

ZAPAMATAJTE SI! @

Zapamatajte si vzhlad a nazvy vsetkych zobrazenych druhov zveri.
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Aktivita 3: Rozpoznavanie stop volne Zijucich zvierat (20 min)

Pomocky:

v' tabula — alebo alternativa s podobnym vyznamom, pisacie potreby, pocitatové zariadenie
s pristupom na internet (PC, tablet, telefon) alebo uc¢ebnice na lov.

Uloha:

Teraz mOzeme zvieratda pomenovat a rozpoznat ich. Ak vyjdeme do prirody a uvidime na zemi od-
tlacok nohy, napriklad v snehu alebo v makkej pode, dokazem e r ozpoznat, ktorému zvieratu od-
tla¢ok patri?

Nasledujuce obrazky zobrazuju stopy zveri a siluetu zveri, ktoru ste sa naucili identifikovat a pome-
novat v predchadzajucej aktivite. Pokuste sa pomocou Ciar spojit obrazky stép a zveri, ktoré k sebe
patria. Nie ste si isti? Na pomoc mbZete pouZit internet.

ZAPAMATAJTE SI! @

Zapamatajte si vzhlad hernych stép a druh hry, ku ktorej patria.
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Aktivita 4: Prikrmovanie volne Zijucich zvierat (20 min)

Pomocky:

v' tabula - pripadne alternativa s podobnym
vyznamom, pisacie potreby, pocitacové
zariadenie s pristupom na internet
(PC, tablet, telefén) alebo uéebnice

Uloha:

V zimnych mesiacoch je pre zvierata tazsie ndjst potravu. Plati to najma pre srndiu, jeleniu, danieliu
a inu zver. Na prikrmovanie maju polovnici kimne zariadenia nazyvané kfmi dla, do ktorych sprav-
ne vkladaju potravu, vedeli by ste, ¢o je vhodné do kimidla pridat a ¢o tam nepatri? Nie ste si isti?
MozZete vyuzit internet, ktory vam pomoze.

Do nasledujucej tabulky napiste druhy krmiva, ktorymi sa méze zver kimit, a tie, ktoré sa nemézu
pouZzivat:

Vhodné krmivo pre kfmidlo: Potraviny, ktoré do kfmidla nepatria:

Typy krmiv:

ZAPAMATAJTE SI! @

Krmivo, ktoré patri do kfmidla, mozete v malych mnozZstvach pridavat do kfmidla sami. V Ziadnom
pripade nedavajte do kimidla krmivo, ktoré tam nepatri! Mo6zZete sa tiez dohodnut s polovnikmi vo
vasom okoli, aby vdm pomohli s prikrmovanim.

63



Vztah medzi prirodou a civilizaciou

Divoké zvierata Zijuce v nasSich lesoch, ako sa spravat v lese

Aktivita 5: Skolsky vylet — exkurzia (5 min — diskusia na tému vyletu)

Pomocky:

v' dataprojektor, digitdlne mapy alebo poéitatové zariadenie s pristupom na internet (PC, tab-
let, telefén) pre Studentov. Podla naslednej realizacie bude zabezpecena vhodnd doprava.

Napad na skolsky vylet:

Ak mate v blizkosti Skoly prirodu, mézete
namiesto pobytu v skole vyrazit do prirody.
Budete sa musiet spravat ticho a potom
mozno uvidite niektoré zo zvierat, o ktorych
ste sa predtym ucili.

Metodické usmernenia
Aktivita 1: Individualne prispevky Ziakov v triede, ucitel postupne necha Ziakov zapisovat ich pri-
spevky na tabulu. Ucitel pomaha Ziakom vhodnou pomocou. Ucitel usmernuje diskusiu Ziakov.

Aktivita 2: Ziaci samostatne napi$u nazvy druhov k obrazkom. U¢itel priebeine kontroluje sprav-
nost a podla situacie méze Ziakom pomdct s identifikaciou a spravnym pomenovanim. Cielom je
spravne identifikovat nazov a vzhlad.

Aktivita 3: Ziaci samostatne spéjaju ceruzkou obrazky stép a obrazky zvierat (na opravu). Ucitel
priebeZne kontroluje spravnost, podla situacie moze Ziakom poméct s identifikaciou a spravnym
pomenovanim. Cielom je spravne spojit obrazok zveri a stopy.

Aktivita 4: Ucitel necha Ziakov samostatne zapisat svoje prispevky do tabulky. Pomaha Ziakom
vhodnymi ndpovedami a dohliada na spravne zapisovanie druhov potravin do tabulky.

Aktivita 5: Di?ka prechadzky a jej organizacia zavisi od dispozicii $koly. U¢itel si mbze akciu napla-
novat sam, ¢asovy rozsah bude 2 x 45 min.

Klacové kompetencie:

Praca v skupine rozvija klti¢ové kompetencie, najma socidlne a k o m unikaéné kompetencie. Okrem
toho sa podla uchopenia konkrétnej ulohy budu rozvijat digitdlne kompetencie, predstavivost,
schopnost analyzovat text a kritické myslenie.
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